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MeTa. BuBUMTU gMHaMiKy eKcnpecii MapKepa akTuBauii HeuTpodinie
CD 15 y XxBOpMUX Ha yBeasibHy MeJlaHOMY 3 pPi3HUM pe3ynbTaToOM
opraHos6epe)XXHoro fiikyBaHHA.

MaTepian i MeToau. Mapkep akTuBauii HenTpodinis CD 15 BU3HayaBcH
iMyHOricTOXiMiYHMUM MeTOOOM Yy XBOPUX Ha yBeaJlbHy MeflaHOMy 3
pPi3HUM pe3ynbTaToM opraHo36epe)xHoro fiikyBaHHA (Bik 5319 pokiBs)
Ta y 22 300pOoBUX 0Ci6 KOHTponbHOI rpynu (Bik 5110 pokiB). XBopi
6ynu nogineHi Ha 2 rpynu. Meplwy rpyny cKfaanu NnauieHTU 3 perpecicto
yBeanbHoi MenaHomu, dopMyBaHHAM pybua Ta 36epeXeHUM OKOM
NPoOTAroM 2 pokKiB cnocTepeXeHHda — 10 oci6. o Apyroi rpynu yBinwnm
nauieHTM, y €9KUX y npoueci opraHo3s6epexXHoro nikyBaHHA
BiA3Hauyanoca nMNpoOoOB)XeHe 3pOoCTaHHA nNyxJIMHU, 3 Nojanbluolo
eHyKJ/leauielo — 2 nauieHTU. IMyHONOriyHi 06CTeXXeHHA NPOBOAUNUCH Y
DaHUX Fpyrnax XBOPUX i3 NepioanUYHICTIO 4 pa3u Ha pik.

Pe3ynbTaTu. Y XBOPUX Ha YyBeasibHy MeslaHOMY, Yy fKUX B npoueci
opraHos6epe)XHoro nikyBaHHs Big3Hayanocs NMpPoOAOB)XXEeHe 3POCTaHHA
NyXAWHKW, 3 NOAANbLIOK eHYyKJ/leali€lo Big3HAYeHUN HaWBULLNKN piBeHb
ekcnipecii CD 15 Ha HenTpodinax 1197,6£340,9 k//MKI, HXK Y XBOPUX 3
perpecicio yseanbHoi Kpeiau ge BiH cTaHoBUB  498,3+118,28 kn/MKn,
p<0,05 3a KpuTepieM MaHHa-YiTHi, (n=10). ¥ 3popoBuUx oci6 Ui
MOKa3HMKKN 6YNIM 3HAYHO HUXXYMMM | CKNnanu signosigHo - 173,5+22,1 kn/
MKn, (n=22), p<0,05 3a KpuTepieM MaHHa-YiTHi.

BucHoBKMu. NpoBeaeHi Aocnig)xeHHA NokKasann AOCTOBIPHO HAMBULLUMN
piBeHb ekcnpecii MonekynapHoro Mapkepa akTtuBauii CD 15 Ha
HenTpodinax XBopux Ha yBeasibHy MenaHoMy, y npoueci NikyBaHHA
AKUX cnocTepiranoca NpoaoB)XXeHe 3POCTaHHSA MYXJIUHU, HIXK Y XBOPUX
3 perpecielo nyxaMHu. [lMopanbwe BUBYEHHA [OUHAMIKU LbOro
nokasHMKa MoXe 6yTU aKTyallbHUM ONna NPOrHo3yBaHHSA pe3ynbTaTy
NiKyBaHHSA XBOPUX 3 yBeaslbHOIO Me/laHOMOlo.

EPEKTUBHICTb MIKPOIMMNYJIbCHOI JIABEPHOI KOATrynsuli CITKIBKU 3
IHOUBIOYANBHUM NMIAEOPOM MOTYXXHOCTI B JIIKYBAHHI XPOHIYHOI
LLEHTPAJIbHOI CEPO3HOI XOPIOPETUHONATII

KyctpuH T. B., 3agopoxHuii O. C., HaciHHuK I. O., HeBcbka A. O., Koporb A. P.
OY «lHCTUTYT O4YHUX XBOopo6 i TKaHMHHOI Tepanii iM. B.M. dinaTtoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YKpaiHa

AkTyanbHictb. Ha cborogHi B  NiKyBaHHi  LUeHTpanbHOi  cepo3Hoi
xopiopeTuHonartii (LLCXPIM) He Bupo6neHo eguHoro nigxomy. Tak, paa

[ocnigHUKIB BigAaloTb NepeBary CrocTepeXXeHHIo 3a NpUupogHUM nepebirom
3axXBOPIOBAHHS, YEeKaloumM NOBHOI pe3op6Lii cybpeTnHanbHoOI piguHu.
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FocTtpa ¢opma LLCXPI B 60-75% BUNagKiB perpecye cnoHTaHHO, ogHaK
3aXBOPIOBaAHHA CXUIIbHE A0 peuuAUBYBaHHSA Ta nepexony B XPOHiIUHY
dopMy. Mpun xpoHiuHin dopmMi LLCXPI icHye BUCOKUN PU3UK PO3BUTKY
TaKUX YCKNlagHeHb, 9K ¢opMyBaHHA KiCTO3HOro Ha6paAKy MakKynu,
aTpodii nirMeHTHoOro enitenito cCiTKiBKU Ta poTopeuenTopiB, pPO3BUTOK
cy6peTuHanbHoi HeoBackynapusauii. Lli 3MiHM cynpoBoaXyloTbca
HEe3BOPOTHUM 3HUXKEHHAM 6iHOKynapHoro, KONlbOpOBOro Ta
LeHTpasbHOro 30py, MOpPYLWEHHAM KOHTPACTHOI 4YyT/IMBOCTI, NoaBOIO
BiAHOCHOI LLeHTpaNlbHOI CKOTOMU Ta MeTaMopdoncin.

BUKOpUCTaHHA MeTOAUKMU MiKpoiMNynbCcHOI NnasepHoi koarynauii (MJ1K)
CiTKIBKM pO3LWINPIOE MOXAMUBOCTI NikyBaHHA LICXPI, cnpwudaouum
3MEeHLUEHHIO PU3UKIB YCKIIaAHEeHb Micnsa flasepHoro BTpy4YaHHda. Po6oTa
B TAaKOMY €HEepreTUYHOMY PEeXUMi BUKI/IIOHAE TeMnepaTypHUI neperpis
Ta TennoBy AeHaTypauilo HaBKOJNIMUIWIHIX TKaHWH, WO [Aa€ MOXI/IMUBICTb
npoBoauTU nikyBaHHA 6e3 nMowKoAXeHb d¢oTopeuenTopiB Ta
nirMeHTHoro eniTtenito ciTkiBkM. OgHaK BiACYTHICTb €EAUHOIO afirOPUTMy
nin6éopy eHepreTUYHUX NlasepHUX NapaMeTpiB, YiTKUX OBIPYHTOBaAHUX
rnokasaHb Ta TepMiHiB npoBeaeHHa MJIK npu LLICXPIM ycknagHooTb Ta
YTPYAHSAIOTb 3aCTOCYBaHHS B K/iHIYHIM npakTuu,i.

MeTa. BU3HauUnTU ebeKTUBHICTb MiKpOiMMNyNnbCHOI Na3epHoi Koarynauii
CiTKiBKM 3 iHAUBIAyanbHMM nNifn6opoM MNOTY)XXHOCTI B JliKyBaHHi
Naui€eHTIB 3 XPOHIYHOIO LLEHTPaNlbHOIO CEPO3HOI XOpiopeTUHoMNaTiElo.
MaTtepian Ta ™MeToau. [ocnipXeHHA aBnaAno cobol NpocneKTUBHe,
oAHOULEHTpoBe cnocTepexXeHHa 30 nauieHTiB (30 ouyen) 3 XpPOHiUHOMO
LLCXPI. F'oNnoBHUM gocnig)XyBaHMM NMOKa3sHUKOM 6Byna roctpora 30py 3
MaKCUManbHOK  KOpeKLUielo Ha 6-My Micaui cnocTepeXeHH4d.
OpyropaaHi MNOKa3sHWMKU: LUeHTpanbHa ToBWMHA ciTkiBkn (UTC),
MaKCuManbHa BMUcOTa cy6peTuHanbHoOi piguHun (CPP) 3a paHuMu
ONTUYHOI KorepeHTHOI ToMorpadii (OKT), KiibKicTb BUKOHaHUX ceaHciB
nasepHoro BTpy4YaHHAa Ta 6Ge3neka JflikKyBaHHA Ha 6-My Micqaui
CMoOCTepeXeHHi.

Yci nauieHTM oTpuMyBanu nasepHe JiKyBaHHA 3 HAcCTyMHUMMU
napameTpamu: po3Mip nnamm 100 MKM, ekcno3uuia — 0,2 c i po6ouuni
umkn 9%. lHouBiAyanbHi NapaMeTpu NOTYXXHOCTI AN9 KOXXHOro nauieHTa
TUTPYBanM Ha HOpPManbHiN CiTKiBLi B A[iNgaHUi cyAMHHWUX apkag B
MiKpPOIMMNYNIbCHOMY PeXWMi. TUTpyBaHHA MOTY)XXHOCTi Mo4yuHanu 3 500
MBT, a noTiM nocTtynoBo 36inbwyBanu [o nodBU neab MOMITHOro
KoarynaTy, Nicng 4oro NoTy»XHicTb 6yna 3HMXeHa Ha 50%.

Pe3synbtatu. CepepHi BiK nNauieHTiB cknaB 43*14,2 pokun, 90% (27
nauieHTiB) 6ynn oco6amm yonogivoi cTtaTi. Ha 6-My Micaui cnocTepe)eHHa
BigMiYanocb CTaTUCTUYHO 3HAYUME MiABULLEHHS CepeAHbOoi FrOCTPOTU 30pY

MATEPIAJIN BCEYKPAIHCbKOI HAYKOBO-MPAKTUYHOI KOH®EPEHLII
“"AKTYANIbHI MUTAHHA OOGTATbMONOTI"
21-22 BEPECHS 2022

65



66

3 0,35+0,16 po 0,45+0,15 (p=0,001). [lo NnoyaTKy NikyBaHHA cepegHa UTC i
cepeaHs MaKcuManbHa Bucota CPP ctaHoBuna 285+x76 MKM Ta 311x85
MKM, BignoBigHo. Ha 6-My Micaui cnocTepe)XeHHA Big3Ha4vanocb
CTaTUCTUYHO 3HauyuMe 3MeHLWeHHA cepepaHboi LTC Ta cepepHboi
MakcuManbHoi Bucotu CPP po 236*45 mMkm (p=0,003) Ta 45+25 MkKM
(p=0,001), BigpnoBigHO. B KiHLi cnocTepe)eHHA MoBHa pe3opbuia CCP
6yna BigMiyeHa B 50% (15 ouen), B 43% (13 oueln) cnocTepiranocb
3MeHLWeHHA MakKcumanbHoi Bucotu CPP. B 7% (2 oka) MakcumanbHa
Bucota CPP 36inblimnnacb B NOPiBHAHHI 3 MOYAaTKOBUMU MOKa3HUKaMU.
3a Becb nepion cnocTtepeXxXeHHsa peuuaus LLCXPM 6y BigMiyeHUn y 2
nauieHTiB (2 oKa).

B npenctaBneHoOMy chocTepe)keHHi 25 nauieHTamM 6yB npoBepeHuin 1
ceaHc MIJIK, 2 nauieHTaM BUKOHaHO 2 ceaHcu MJIK Ta 3 nauieHTam
BTPyYaHHs npoBoAunocb Tpudi. XXogoHoro BMNagKy MOLWKOOXKEHHS
MaKynu nicna nposepeHHa MJIK 3a gaHuMu odTanbMmockonii, OKT Ta
dnyopecueHTHOI aHriorpadii ciTkiBkn He 6yno BUABNEHO.

BucHoBOK. Halwe pocnig)XeHHsa OeMOHCTpye edpeKTUBHICTb i 6e3neky
MJK ciTKiBKU 3 iHAuBigAyanbHUM MNiga6opoM MNOTY)XXHOCTI B NiKyBaHHI
nauieHTiB 3 XpoHiyHoto LLCXPI npu TepMiHi cnocTepeXeHHs 6 Micauis.
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