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BuHaxin BigHOGMTbCS OO0 MeguuMHM, 30KkpemMa - J0 odpranbMonorii i Moxe 6yTM BUKOpPUCTaHUKA And
BM3HAYeHHS 3ananeHHs y oui Ta Noro eTionorii.

Bigomo, Wo 3ananbHi npouecyn oka MarTb iHEK-LiNHO-anepriiHUiA reHes, y po3BUTKY SKUX BaXKnnea porib
BiABOANTLCA CeHcubinizauii opraHiamy g0 OakTepilHuUX | BIpYCHUX anepreHiB Ta aHTUreHiB TKaHWH oKa, SKi
iHOYKYIOTb PO3BUTOK 3anarneHHsl B opraHi 3opy.

Bigomi cnocobu eTionoriYyHOT AiarHOCTMKK 3ananbHMUX 3aXBOPOBaHb OKa - peakLis MOB'A3aHHSA KOMMIIMEHTY Y
cMpoBaTUi KpOBi, MpY siKOMY BiAOYBaeTbCA MOB'A3aHHA KOMMIIMEHTY KOMMIIEKCOM aHTUTeH-aHTUTINO i cnocib
ryopecuilolounx aHTUTIN, 3aCHOBaHWW Ha 34iGHOCTI aHTUTIN 36epiratm CBOK iIMYHHY cneumdiyHiCTb nicns
npUeaHaHHs 4O HUX MOEKYnu ¢nyopecLitoro4oi pevyoBMHU.

Lli cnocobu patom 3MOry BM3HauMTW 3ananbHUn MPOLEC B OpraHiami B UiMOMYy, ane ix Hegornikom €
HEMOXIMBICTb BU3HAYEHHS HASABHOCTI Ta €TiONorii 3anansHOro npouecy came B OLi.

Hanbinbw 6nmnsbkum go cnocoby 3a BUHaxo40M € cnocib BHYTPILLKipHUX cnpob 3 6akTepiansHUMK i BipyCHUMM
anepreHamn (gmB.: KacnapoB AA. Odtanbmorepnec. - M. MegunumHa, 1994), skui nondrae y TOMY, LLO
BHYTPILLKIPHO MOCNIAOBHO BBOAATH Pi3Hi GakTepiliHi i BipycHi anepreHu, i npu No3vTUBHINA peakuii Ha OguH 3 HUX
BCTaHOBMIOIOTL €TIONOrit0 3ananbHOro Mpouecy B OpraHi 30py Ha MifAcTasi MPOBOKYBaHHA 3ananbHOi peakLii B
ypaXkeHMx TKaHuHax oka. Heponikamu uboro cnocoby € HEMOXMMBICTb MO0 BNPOBAaMKEHHS Ni4 Yac rocTporo
3ananeHHs, LeHTpanbHOro po3TallyBaHHSA XOpiOpeTMHanbHMX BOTHWLL, a TakoX Hebesneka 3arocTpeHHs
3ananeHHs youi Ta B OpraHi3Mi B Linlomy.

B ocHoBy BuMHaxody nocTaBneHa 3aBAaHHA BOOCKOHAneHHs cnocoby eTionoriyHoi AiarHOCTMKM 3anaribHuUX
3axBOPIOBaHb OKa LUMSIXOM BU3HAYEHHS ceHcvbinizauii opraHisamy go ©akTepiiHuMX i BipycHUX anepreHiB Ta
aHTUreHiB TKaHWH OKa Ha niacTasi TeCcTyBaHHSA 3MiHU DyHKUiOHanNbLHOT akTMBHOCTI T-nimdounTie nepundepunyHol
KPOBi Npn JoAaBaHHi BULLE3a3Ha4YeHUX aHTUTEHIB.

[MocTtaBneHe 3aBAaHHA BUPILLYETLCHA TUM, LIO B €TiOMNOMYHIN AiarHOCTULI 3ananbHOro npouecy B oui, 3rigHo
BMHaxoAdy, Ha niacTasi TeCTyBaHHS in Vvitro 3MiHM dyHKUiOHanbHOro ctaHy T-nimdounTiB BU3HAYaeTLCA CTYMiHb
ceHcibinisauii opraHiaMmy 0O KOXHOrO OKpemoro 6akTepiiHOro i BipyCHOro anepreHy Ta aHTUreHiB TKaHMH OKa i,
TaKuUM YNHOM, BCTAHOBIMIOETLCHA HASABHICTb 3ananeHHs B OpraHi 3o0py Ta Noro eTio- noris.

[MpMYNHHO-HaCNIOKOBI 3B'A3KM.

[iarHoCTnKy 34iNCHIOTb

1. [JocnimkeHHa nepudepudHoi KpoBi - 3 KPOBI BiJOKPEMIIOETbCA nevkouuTapHo-niMdoumTapHa cy-
MiLLl KNITWH, OOCMiDKEHHsT SIKMX MPOBOAATH in Vitro.

2. MNocTtaHoBka TecTy E-POK - BMKOpUCTOBYIOTbCA BakTepiiiHi i BipycHi anepreHn ta aHTUreHu Tka- HWH
oka.

3. [iarHocTuKka 3ananeHHs - 3ananeHHs y Oui BCTAHOBMIOETLCA 3a CTyeHem ceHcnbinisauii opraHiamy o
aHTUrEHIB TKAHWMH OKa Ta NO HasiBHOCTI ceHcibinizauji opraHisaMy 4o BU3Ha4eHoro 6akTepiansHOro Ta BipyCHOro
anepreHy.

Cnocib eTionoriyHoi AiarHOCTMKM 3ananbHUX 3aXBOPIOBaHb CYAMHHOIO TPaKTy OKa 34iNCHIOETbCA TaKUM YMHOM.

1. BpaHui y xBoporo HaTtwecepue Gepyte nepudepuyHy kpos 3 nanbua 0,1-0,2 mn, BigoKpemmnowTb
nenkoumMTapHo-niMounTapHy CyMiLl KMiTUH.

2. PoskanytoTb nenkoumTapHo-niMoumMTapHy CyMmill KNiTUH Y NYHKW iMyHornoriyHoT nnaHweTt no 0,05 mn y
KOXHY.

3. Dopatote y gocnigHi nyHku no 0,05 mn GakTepiiHi Ta BipycHi anepreHn y po3uunHi 1:10000 Ta aHTUreHn
TKaHWH oka (KoHUeHTpauis 20 MKr/mMn), @ y KOHTponbHY NyHKy — 0,05 mn dhisionoriyHoro po3unHy.

4. BUKOHYIOTb iHKyDaLito nevkoumMTapHO-niMo-LMTapHOT CyMilli y TepMocTaTi npoTarom 30 XBUIUH.

5. fJogatoTb y NyHKWU iMyHOMoOriYHOi nnatv B yci npobu 0,05 mn obniratHoro T-aHTureHy —0,05 epuTtpoumnTtn
6apaHa B ctaHAapTHIN koHueHTpauji (0,02%).

6. Micns 5-xBunuHHOI iHkybaLii B yMoBax KiMmHaTHOI TemnepaTypu Bigpasy pobnsate Masku.

7. Nivatb BigHOCHY KinbKicTb "aktmBHUX' E-POK Ha 100 knitTuH nimdoigHoro psay y KOHTPONbHUX i AOCHIAHNX
3paskax;, pisHMUA Yy BIACOTKY "akTMBHMX' T-KMiTUH Yy KOHTPOMbHUX i JOCAIAHWX 3pas3kax Bigobpaxae CTymiHb
YyTNMBOCTI A0 6aKTEPiIHNX i BipYCHM X anepreHiB Ta aHTUIEHIB TKaHWH OKa.

KniHivHi gocnimpkeHHs npoBegeHi B [HCTUTYTI ouyHMX xBOpoO Ta TKaHuHHOI Tepanii im. B.IM. ®inatoea AMH
YkpaiHu.

KoHkpeTHuin npuknag. Xeopa C, i/x Ne 253487 noctynuna y BigaineHHs yBeiTiB AN NiKyBaHHA LLeHTparnsHoOro
XOopiopeTUHUTY NpaBoOro oka HeBIJAOMOI eTionorii; fiBe OKO - onepoBaHe BiAlWAapyBaHHA CiTKiBkKW. [0CcTpoTa 30py
npasoro oka ckrnagana 0,1 He Kop, Npu oTanbMOCKONii BU3HAYanocst XopiopeTuHarnbHe BOTHULLE Y MaKynspHii
30Hi. Y pesynbTaTi iMyHONOMYHNX AOCHiMKEHb 3a NPOMOHOBaHMM crnocobom y xBopoi Gyna BusiIBNEeHa BUCOKUN
CTYNiHb ceHcibinizauii nimcgounTiB nepudepnyHoi KpoBi [0 TOKCOMnasMiHy, WO [ano 3MOory BU3HA4UTK
TOKCOMSa3vMo3Hy eTionorito 3ananbHOro npouecy Yy CyauHHOMY TpakTi oka. JlikyBaHHa ex juvantibus
NPOTUTOKCOMNIIAa3MO3HMUMM JikaMy [ano 3MOry ofepXaTu 3afOoBiNbHUNM MiKyBanbHUA edeKkT: xopiopeTuHarnbHe
BOTHMLLE 3MEHLUMNOCL Y PO3MIpi, HABPAK HaBKONMLLHBLOI CiTKIBKM PO3CMOKTaBCS; rocTpoTa 30py nigsuwmnacs o
0,6 He Kop, 3MeHWwWnace BiAHOCHa LUeHTpanbHa ckoToMa. Yepes 3 Micsui nig Yac KOHTPOSbLHOrO oOrnsAgy
XopiopeTnHarnbHe BOrHu1LLIE Ha NpaBoMy OLi 3apybutoBanocs, roctpoTa 3opy niasuwmnacs go 1,0.

Byno npoeeaeHo pocnimpkeHHs 309 xBopux 3 3ananbHYMM 3aXBOPOBAHHAMM OKa, Y sikux 6yno 3anpoBampKeHo
OOCNiMKEHHS1 CTyneHl ceHcibinizauii opraHiaMy [o TokconnasMmiHy, BipyCHOro Ta XnaMmifiiHOro anepreHis.
Pe3ynbTaty gocnigkeHHst npeactaeneHi ytabn. 1,2 i 3.

AHani3 ogepxaHux gaHux y tabn. 1 nokasas, Wwo y 28 xBopux Oyna BM3HAYeHa 3Ha4yHUM Ta y 11 xBOpuX
BMCOKMIA CTyNiHb ceHcibinidauii opraHiamy Ao xnamifinHoro anepreHy, WO Aano 3MOry BCTAHOBUTU XaMidinHy
eTionorito npouecy y oui, Wo nigTBepaunocs 3af4oBifbHUM fikyBanbHUM edekToM npoTuxnamiginHol Tepanii. B
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TON Xe vac y unx 39 xBopux B CTafil 3aroCTpeHHs npoLecy BM3Havanacb BUCOKUMA CTyMiHb ayTtoceHcibinisauii
opraHiaMy [0 aHTUreHiB TKaHWH OKa, a Npu peMicii 3ananbHoro npouecy ceHcibinizauii He Bu3Hadvanocs
(MOKa3HWKKN He BiAPI3HANUCH Bif KOHTPOSHO).

AHani3 ogepxaHux gaHux y Tabn. 2 nokasas 3Ha4yHUIA CTyMiHb ceHcunbinizaLii opraHiamy 4O TOKCONMa3MO3HOro
anepreHy y 13 xBopux Ta BUCOKWI CTyNiHb y 16 XBOpWX, Ha MiacTaBi skoro 6yna BCTaHOBMEHa TOKCOMMasMo3Ha
eTionoria 3anansHoro npouecy oka. [JoCTOBipHICTb BCTAHOBIEHOrO €TIOMOrMYHOro AiarHo3y Oyna nigTBepmkeHa
3a[0BiNlbHUM TiKyBanbHUM edeKTOM MPOTUTOKCONNa3Mo3HOT Tepanii. B Ton e 4ac, npu HasBHOCTI aKTMBHOTO
3ananbHOro npouecy B TKaHWHax oka BM3Ha4yanacb BUCOKWMA CTYNiHb CeHCibinisauii 4O aHTUreHiB TKaHWH oka, a
npu pemicii - ceHcibinizauis Jo UMx aHTUreHiB He BU3Ha4yanacs (4aHi He Bigpi3HANUCH Bif KOHTPOIHO).

AHani3 ogepkaHux gaHux y Tabn. 3 nokasaB 3HAYHUNM CTyMiHb ceHcubini3auii opraHiamMy OO BipYycHOro
aHTUreHy y 14 xBopux i BUCOKWUIA CTyniHb y 18 xBOpux, Ha migcTaBi skoro Gyna BCTaHOBMEHa BipycHa eTiororis
3ananbHOro npotuecy oka. [OoCTOBipHiCTb BW3Ha4yeHHs eTionorii Gyna nigTBepmkeHa [obpum  nikyBanbHUM
edeKToM 3anpoBapKeHOT aHTUBIPYCHOIT Tepanii. B Ton e 4ac y 42 XxBopuX 3 3aroCTPEHHAM 3ananbHoro npouecy
OKa BM3Havyanaco BWCOKAM CTyMiHb CeHCibinisauii 4O aHTUreHiB TKaHMH OKa, a Mpu peMicii npouecy -
ceHcmbinizauis 0o UMX aHTUIeHiB He BU3Havanach (OaHi He BiAPi3HANNCL Bif, KOHTPOIHO).

OKkpeMo MW aHanidyBanu pesynbTaTu AOCMIMKEHHS CTYMEH CeHcibinisali opraHisaMy A0 aHTUMEHIB TKaHWH
oka. Ak y Tabn. 1, Tak i y Tabn. 2 i 3, 3Ha4HMI Ta BUCOKMI CTYMiHb CeHcibinizauii opraHiaMy 0O aHTUreHiB TKaHWH
oka byna B13Ha4veHa y XBOpMX Ha TOKCOMMa3MO3HUI i XnamifiviH1iA yBeiTW, BipyCHWI repneTUYHWI KepaTuT Nig vac
3aroCTpeHHs.

MponoHoBaHwui cnocib gae 3mory BOAOCKOHANMTX eTioNOoriYHYy AiarHOCTUKY 3ananbHUX 3axBOploBaHb Oka Ta
NiaABULLMTY TOYHICTb i BU3Ha4YeHHs Ha 21,2%.



38724

Tabnuuysa 1
CT1yniHb ceHcwbinidauii 4o 6akTepiiHMX i BipyCHUX anepreHis i aHTUHEHIB OKa
Yy XBOpUX Ha XnamiginHe 3anarneHHsa oka (E-POK)
AHTUTEH P
Crapii KinbkicTb, VN AHTWeHV.I. AHTUTEHMN
3ananbHoro XBODUX Xnamigin-nmin, | Tokconna — CYOVHHOI BIDVCY NDOCTOM
npouecy P % 3MiH, % 060noHKM oKa, pycy np % P1-4 P1-4
% repnecy, %
1 2 3 4
3aroctpeHHs 39 18,35+3,63 5,22+2,03 27,0£3,4 11,01+1,56 <0,05 >0,05
Pewmicis 26 9,24+4 16 3,86+1,20 4,25+0,12 5,9610,3 >0,05 >0,05
KoHTpornbHa
rpyna 15 5,14+1,06 3,42+0,34 6,24+0,02 4,42+0,03 >0,05 >0,05
PI-1l <0,05 <0,01 <0,05 >0,05
PI-lll <0,05 <0,01 <0,01 >0,01
PI-ll >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
PI-1V >0,05 <0501 >0,01 >0,01
Tabnuusa 2
CT1yniHb ceHcmbinisauii 4o 6akTepiliHMX i BipyCHUX anepreHiB i aHTUreHiB oka
Yy XBOpPMX Ha TOKCOMNa3aMo3He 3ananeHHs oka (E-POK)
AHTUrEH P
Cragii o o AHTUrEeHU AHTUrEeHU
3ANANLHOMO KinbkicTs Tokconnaami, % XJ'IaMI(,:J.II/IHI/II/I, CYAMHHOI Bipycy
npoLecy XBOPUX %o 060M0HKYM OKa, npocToro P1-4 P1-4
% repnecy, %
1 2 3 4
3arocTpeHHs 39 22,17+2,28 6,21+0,68 25,62+2543 12,01+1,56 <0,05 | >0,05
Pewmicis 25 9,24+3,76 4,46+0,92 5,06+0,88 4,94+0,13 >0,05 | >0,05
KoHTpornbHa
rpyna 15 3,42+0,34 5,14+1,06 3,24+2,02 4,34+0,01 >0,05 | >0,05
PI-Il <0,05 <0,01 <0,05 >0,05
PI-1ll <0,05 <0,01 <0,01 >0,01
PI-ll >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
PI-1V >0,05 <0,01 >0,01 >0,01
Tabnuusa 3
CT1yniHb ceHcmbinizauii 4o 6akTepiliHMX i BipyCHUX anepreHis i aHTUHEHIB oka
y XBOpUX Ha BipycHe 3ananenHs oka (E-POK)
AHTUrEH P
3a|%?|ﬂ:loro KinbkicTb | Xnamigiiimin,| Tokconnasmi, | AHTUreHn AHTﬂ;eO'::VTI:rIgyCy
0, 0, 1 [s) - -
npouecy XBOPUX % % poriBkn, % repnecy, % P1-4 P1-4
1 2 3 4
3aroctpeHHs 42 6,2+0,68 5,22+2,03 26,0134 27,742 91 <0,05 >0,05
Pewmicis 92 9,24+3,76 9,2413,76 5,06+0,85 11,01+1,56 >0,05 >0,05
KoHTpornbHa
rpyna 16 514+1,06 5,14+0,34 6,24+0,02 5,92+0,30 >0,05 >0,05
PI-Il <0,05 <0,01 <0,05 >0,05
PI-lll <0,05 <0,01 <0,01 >0,01
PI-1ll >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
PI-1V >0,05 <0,01 >0,01 >0,01




