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Суть впровадження. Пропонується спосіб лікування 

пацієнтів з хронічною центральною серозною хоріоретинопатією, 

який полягає в застосуванні лазера з довжиною хвилі 577 нм у 

мікроімпульсному режимі, що дозволяє підвищити гостроту зору та 

досягти повний або частковий регрес субретинальної рідини через 

1-6 місяців після проведеного лікування. Проведення лазерного 

лікування шляхом індивідуального підбору потужності лазерного 

(577 нм) лікування у мікроімпульсному режимі із застосуванням 

50% від порогової енергії, впливаючи на клітини пігментного 

епітелію сітківки, дозволяє досягти повний або частковий регрес 

субретинальної рідини в 93% випадків. Відсутність пошкодження 

хоріокапілярів при такому лікуванні дозволяє повторювати 

процедури при необхідності. Також було доведено, що 

мікроімпульсна лазерна коагуляція сітківки не призводить до 

розвитку субретинальної неоваскулярної мембрани.  

 На запропоноване нововведення «Мікроімпульсна лазерна 

коагуляція при хронічній центральній серозній хоріоретинопатії» 

зареєстрована технологія, державний номер 0624U000092, дата 

реєстрації 27.09.2024 р. 

Нововведення впроваджено в клінічну практику відділу 

вивчення біологічної дії та застосування лазерів в офтальмології ДУ 

«Інститут очних хвороб і тканинної терапії ім. В.П. Філатова НАМН 

України». 

Необхідне обладнання: лазер з довжиною хвилі 577 нм з 

наявністю мікроімпульсного режиму, контактна лінза для роботи в 

макулі. 

При наявності необхідного обладнання додаткові кошти для 

впровадження не потрібні. 

Послуги розробників: курси стажування, лекції та семінари, 

науково-практичні конференції.  

Рівень інновації. Впровадження такої методики в медичну 

практику матиме надзвичайно важливу соціальну та економічну 

значимість, оскільки в основу мікроімпульсної лазерної коагуляції 

сітківки покладено принцип «створення без руйнування», тоді як 

традиційна фотокоагуляція призводить до пошкодження 

фоторецепторів, гангліозних клітин та розвитку центральної 

скотоми. Це дає можливість проведення мікроімпульсної лазерної 

коагуляції сітківки хворим на центральну серозну хоріоретинопатію 

із субфовеальною точкою протікання.  

Актуальність проблеми. Підвищення ефективності та 

безпеки лікування хворих на хронічну центральну серозну 

хоріоретинопатію призводить до зменшення частоти звернень 

пацієнтів до лікарні та зниження завантаженості лікарів. 

Показання до застосування: впровадження у практику 

лікувальних установ, що займаються лікуванням хворих на 

хронічну центральну серозну хоріоретинопатію.  

Протипоказання до застосування: немає. 

Грифу секретність немає. 

Висновок. Запропонований спосіб полягає в підвищенні 

ефективності та безпеки лікування пацієнтів з хронічною 

центральною серозною хоріоретинопатією шляхом індивідуального 

підбору потужності лазерної (577 нм) коагуляції у 

мікроімпульсному режимі із застосуванням 50% від порогової 

енергії. 


