BucHoBku. 1. lNpoBepneHHa COKT po3Bosise oTpuMMaTU napaMeTpu
YpaXKeHoi [iNgHKU Ta piBeHb ii BUCTOAHHSA 3 TOYHICTIO OO0 pAecdaTka
MiKPOH, O 3HAYHO NepeBULLYE PO3AiNbHY 30aTHICTb yNbTPa3BYKOBOIO
CKaHyBaHHS{l, BU3HAUYUUTU HAABHICTb MOYATKOBUX O3HAK 3/10AKiCHOro
npouecy MNpuU MIrMEHTHUX YTBOPEHHAX HA OYHOMY [AHi, YTOYHUTHU
XapaKTep Ta CTyMiHb 3a/lyd4eHHs [0 Mpouecy PeTUHaNbHOI TKaHWHM,
HacaMnepen BCbOro 30BHIiLUHIX WapiB CiTKiBKU. 2. BukopuctaHHa COKT
[O3BOJIIE TaKOX BUABUTU MaTosiorilo, dkKa cnabo npodaBNAeTbCA
odpTanbMocKoniyHo (NpM TaK 3BaHOMY «MapKETHOMY» OYHOMY AHi,
KaTapakToreHesi Towo). 3. COKT ciTKiBKM NpU MOYaTKOBUX MeflaHOMax
xopioigei MakynapHoOi Ta napaMaKyndapHoi Jfokanisaui posBonde
YTOUHUTU  XapaKTep, JloKanisauilo, MPOTAXHICTL Ta  AMHaAMIiKYy
naToNnoriyHMx 3MiH MakKynapHoi o6nacTi CciTKiBKM 3 aHanisom
TonorpadiyHUx ocobnMBOCTEM Ta  KiIbKICHUX  MOKa3HUKIB. 4.
MoxnusocTi COKT A03BONAI0OTb PO3WUPUTU CNEKTP NATOMOTIYHUX 3MiH
CiTKiBKM Anga yTOYHeHHa piarHo3ly Ta npoBefeHHa aundepeHuianbHoi
DiarHOCTUKM, BU3HAYEHHSA TaKTUKM Ta MNEpPCNeKTUBU NiKyBaHHS,
NMPOrHo3s WoAo 30poBMX  GYHKLUIKM, o0co6nmMBOo 3a  HaABHOCTI
npoTunokasaHb pAnda npoBefeHHa ¢nwopecueHTHOI aHriorpadii. 5.
MoXnuBicTb BiATBOPEHHA AOCNIAYKEHHSA NMPU MOBTOPHUX NMpoBefeHHAX
COKT Ta BUMKOPUCTaHHA ©YHKLUII aBTOMaTUYHOro KOMM'lOTEepHOro
3icTaBNeHHa OTpPMMaHuUX pe3ynbTaTiB O03BOJISE  BiAcTeXXyBaTu
AWHaMiKy npouecy Ta yTOYHIOBAaTU TaKTUKY BeAeHHS MauieHTiB.

OBCTEXEHHA TA NNIKYBAHHSA ENIBYJIbBAPHUX HOBOYTBOPEHDb
Ca¢ppoHeHkoBa I. O.

AY «IHCTUTYT OYHUX XBOPO6 | TKAHUHHOI Tepanii iM. B.IM. ®inaTtoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YKpaiHa

AKTyanbHicTb. HOBOYTBOpPEHHA KOH'IOHKTUBMU CKJIEpU B cepeaHboOMy
CTaHOBNATb 65U3bKO 9% YyciXx NyXJIMH oO4YHoro a6nyka. B YkpaiHi,
BpaxoByl4M ii CMNEeKOTHUMN Ta CyxuM KiiMaT, iX KinbKicTb 3pocTae Ao
35%. HanuacTiwe xBopiloTb YonoBikM (58-88%) cepeaHboro Biky (4618
pokiB). MyXNMHU NepeBa)XHO JIOKani3yloTbCAa B MeXaX OYHOI LWiNnHu,
88% 3 HUX — B AinaHuUi nim6a. MpubnusHo y 80% Bunapkis enibynbb6apHi
nyxAMHU MatloTb p[o6podaKicHUMIM XxapakTep, a 20% - 3N09KiCHUN.
Eniéynb6apHi NyxJIMHM CTaHOBNATb He6e3neKy ANA opraHy 3opy, a Nnpu
3N0AKICHUX BapiaHTax i ANga XXUTTA nauieHTiB. NMoOKa3sHUKKU peunausy
cTtaHoBnATb 12-50%, MeTacTtasyBaHHA 22-30%. ToMy cBoO€YacHa
AiarHocTUKa Ta NikyBaHHA gaHoi naTtonorii € HeobxigHolo.

Winb. OUuiHMTKM pe3ynbTaTuU [iarHOCTUKU MeToAoM iMnpecinHoi
untonorii () Ta papiokpioxipypriuHoro (PK) nikyBaHHSA
enibynb6apHUX HOBOYTBOPEHb BUKOHAaHUX B 0pTarlbMOOHKOONiYHOMY
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ueHTpy AY «IHCTUTYT OUYHUX XBOpPO6 Ta TKaHUHHOI Tepanii iM. B.M.dinatoBa
HAMH YkpaiHu» y 2000-2020 pokax.

MaTtepian Ta MeToau. HeiHBasumBHe I, pocnipkeHHa &inbTpamu
Millipore 3 nopanbwol MiKpocKonielo OTpUMaHoOro MaTtepiany
npoTtarom 2-3 roauH nicnga moro 3abopy nposeneHo 189 xBopum (91 - 3
MenaHouMTapHMUMU NyxIMHaMu Ta 98 - 3 eniTenianbHMMK). PesynbTatu
KniHiyHoro Ta I, pgocnip)XXeHHA y MauieHTIiB 3 MenaHoUuUTapHUMMK Ta
enitenianbHMMM enibynb6apHMMU NyXJIMHaAMU MOpiBHI0OBanuca 3
natomopdonoriyvHMMu. PK nikyBaHHA npoBeAeHo 58 XxBopuM Ha
enibynb6apHy MenaHoMy i 16 - 3 MNOCKOKAITUHHOI KapLUMHOMOIO.
Cepep XBOpUX 3 MenaHoMol 6yno 33 4yonoBiku (56,9%) y Biui 21 - 85
pokiB (MepiaHa 51) Ta 25 »iHOK (43,1%) y Biui 26 - 79 pokiB (MepiaHa 57).
Cepep NauUieHTIB i3 NMOCKOKNITUHHOIO KapuUWHOMOIO YonoBikiB 6yno 12
(75%) y Biui Bin 28 po 82 pokiB (MeaiaHa 66,3), XXiHOK — 4 (25%) y Biui Bif
36 po 73 pokiB (MepiaHa 57). Y 10 Bunapgkax (17,2%) manun Micue
MeflaHOMMU, Wo po3BuHynuca de novo, y 19 Bmnagkax (32,8%) — 3 HeByca
Ta y 23 Bunagkax (39,7 %) - y 30oHax nNepBUHHO HabyToro MenaHosy
(MHM). NMepBUHHUX NYXIUH 6yno 49 (84,5%), ATpOoreHHUx (peuuausm
nicnga BUCiYeHHA MNyX/IMHU 3a MicueM npoXxuBaHHA) — 9 (15,5%). Mpu
KapuMHOMIi MepBUHHI NyXNUHU cTaHoBUNU 5 (31,2%), a aTporeHHi — 11
(68,8 %). MpoMeHeBa Tepania npoBogunaca 90Sr annikatopamu P 40
l'p,, CBO 280-480 TIp, (MepiaHa 400). Kpiopgectpykuia (KAO)
BMKOHYBaslac MPUCTPOEM Ha OCHOBI ApPoOcCenbHOi MiKPOKpPiOreHHoi
cUcTeMu Npu TeMnepartypi -120...-90°C.

Pe3synbTaTtu. Mpn MenaHouUTapPHUX NyX/IMHAX, i3 65 BNeBHEHO KJiHi4YHO
piarHos MenaHomu 6yno nocTtaBfieHo nuuwe y 40 (61,5 %) Bunagkax.
MeTtopom I, - 3HayHO Buwe, y 55 (84,6 %) Bunagkax (p = 0,004).
KniHiyHO piarHo3z HeByca, BepudikoBaHoro natomopdonoriyHo, 6yB
nigpTeepo)XeHun nuwe y 15 i3 26 Bunagkie (57,7 %); a IL, - y 20 BunagkKax
(76,9 %) (p = 0,1). ¥ oBox Bunaakax (7,7%) mana Micue rinepgiarHoctuka
(kapunHomMa). Mpu eniTeniaNnbHUX NyXJIMHAX MPaBUNbHUMN KNAIHIYHUN
piarHos - pak nocTtaBneHuUn nuwe y 8 Bunagkax i3 35 (22,9 %). 3a
paHumu I - y 22 (62,9%) (p = 0,001). ManinoMu KNiHiYHO BUABNeHo y 20
i3 44 Bunapkie (45,5 %), a MmetonoMm I - y 29 Bunagkax (65,9 %) (p =
0,05). Micna ogHoro kKypcy PK nikyBaHHA noBHa pe3op6uia Bigbynaca y
44 nauieHTiB (84,6%) 3 MenaHoMoto Ta y 9 (56,3%) — 3 kKapuuHoMolto. Mpu
MenaHoMi y 8 Bunaakax (13,8 %), 3 akKux 6 6ynu nyxnmHu Ha ¢oHi NMHM,
y TepMiH Big 1 Micaua po poky 6yna noTtpi6éHa pomaTtkosBa KA. Mpwu
MefnaHoMi peunguseu BigMiveHi y 9 Bunagkax (19,6 %), 3 HUX y 4 (6,9 %)
nauieHTiB 3 MHM. ¥ 3 nauieHTiB 3 MenaHoMolo B TepMiHU 3-15 Micauis
pPO3BUHYNMUCA MeTacTasu B perioHapHi niMmeoBy3nu, a B ogHoOro yepes
22 wMicaui - BippaneHi MeTacTtasu B nereHi. Mpu eniébynbb6apHin
KapuMHOMIi peuuanBu NyXJUHU crnocTepiranncay 7 (43,7%) xBopux Ha
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ATPOreHHi NyXJIMHU. 3 HUX Y ABOX MAaUIEHTIB BUHUKAU MeTacTasu B
perioHapHi nimMmpoBy3nn 4depes 6-13 MicauiB. JlikyBaHHA MeTacTasiB
nposogunoca B IHCTUTYTi Paky y Kuesi.

BucHoBku. MeTtoa ILU, Mo)ke 3a6e3neynTtyn WBUAKY [IAarHOCTUKY Y
BMNagKaxX, KOMU KJiHIYHaA AiarHocTUKa cKpyTHa. 3acTtocyBaHHA I
[O3BONAE  piarHocTyBaTM  enibynb6apHy MenaHoMy 'y  84,6%,
NNOCKOKAITUHHY KapuuHoMy - y 62,9% Ta naninomMm - y 659%
NOpiBHAHO 3 KAiIHIYHMM AiarHosoM. OpHakKk BOHa He 3aMiHIE
natoMopdonoriyHy aiarHocTuky. PK - edpeKTUBHUN cnoci6 nikyBaHHS
XBOPUX Ha 3M109KicHi eni6ynb6apHi NyXanHU.

3actocyBaHHA PK BnivMBy [03BONAE pPO3WUPUTU  MOXKJIUBOCTI
opraHo36epeXHoro nikyBaHHSI XBOPMX Ha LI MaTonorilo, oTpMmaTtu
OOCUTb XOpoWUN JYHKLUIOHAaNbHUM Ta ecTeTUYHUM pe3ynbTaT, LWo
NoKpaLlly€E AKiCTb XXUTTA TaKMX NaLi€HTIB.
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