PI3HIN NIAXIA OO0 NIKYBAHHSA MOPYLUEHb AKOMOJALLIT Y OITEN
BywyeBa H. M., Cno6oaaHuk C. B., Alyxaep LUakip

AY «IHCTUTYT OYHUX XBOPO6 i TKAHUHHOI Tepanii iM. B.M. ®inatoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YkpaiHa

AKTyanbHicTb. 3a OCTaHHi pPOKM BHacnigok KoMn'toTepusauii pisko
3pOC/IO HaBaHTa)XeHHA Ha opraH 3opy, Wo npuBeno Ao 36inblueHHSA
4acToTM aKoMopauiMHUX po3nafiB y AiTen. TicCHUM 3B’A30K akoMopaauii i
3iHUYHOI peakuii o6yMoOBNIOE iHTEepec A0 BUBYEHHSA 3iHUYHUX peaKLUin,
akKi Mornn 6 ctaTu O6'€EKTUBHUM KPUTEPIEM OLIHKW BeretaTUBHOro
3abe3neyeHHa akoMopaaLii B HOpMi i Npu ii nopyLlweHHax.

MokasHuUKM nyninomMeTpii Bigo6pa)katloTb JlOKanbHy (Ha PpiBHI okKa)
AaKTUBHICTb BeretaTMBHOI HEpPBOBOi CUCTEMM, WO € BaAXIUBUM And
BUGOpPY NaToreHeTUYHO O6FPYHTOBAHOIO NiKyBaHHA4.

MeTa pocnig)XeHHs - BCTaHOBUTU MOXJ/MUBICTb pi3Horo nigxopay Ao
MeToay NiKyBaHHA MopylleHb akoMopauii y AiTer 3anexHo Big Tuny
BHC Ha niacTaBi BUBYEHHSA faHUX nyninoMeTpii.

MaTepian i Metoaun. MpoBepeHo o6cTexxeHHA 130 giTen 3i cnasmamu
akoMopauii (260 ouen) i 79 piten 3i cnabkicTio akoMopauii (158 ouen) y
BiLi Big 6 Ao 18 pokiB. Bci Aitn 6ynu pospineHi 3a BikoM Ha Tpu rpynu:
1) 6-9 pokiB; 2) 10-14 pokiB; 3) 15-18 poKiB; 3a CTaHOM 3arajibHOro ToHycy
BHC - Ha HOPMOTOHIKiIB, CMMMNATOTOHIKIB i MNapacMMNaTOTOHIKIB.
OdTanbMonoriyHe o6CTeXEHHS BKOYaNo BU3SHAYEHHSA FOCTPOTU 30pYy
ona pani Ta no6bnusy, pe3epBiB akoMmopauii 3a [JaweBCbKUM,
aBTOopedpaKTOoMeTpilo, Y3-6iomeTpilo, 6ioMikpockonito,
odpTanbMockonio. 3aranbHuUM ToHyc BHC ouiHoBanu 3a pgornomoroto
KaphioBacKkynsipHoro BeretatmBHoro iHgekcy Keppo (BIK) (BeiH A.M.,
2003). MyninorpadiyHe pocnigXXeHHA akoMopauiHoi 3iHMYHOI peakuii
npu nepeBeaeHHi nornany 3paneky (100 cM) Ha 6AVKHIN 06';eKT (10 cM™)
npoBoaunM 3a ponomMorow pospobrieHoro B [OY «lHCTUTYT OYHMUX
XBOpo6 i TKAHWHHOI Tepanii iM. B.MNM. ®inatoea HAMH YKpaiHu» cyMicHO
3 «OM-TexHonoria» KoM'loTepHoro okynorpada «OK-2». Bynu
npoaHanizoBaHi: MaKcuMManbHa nnAowa po3wupeHoi 3iHuui (Ao
ctumynauii) (Smax); MiHiManbHa nnowa 3BY)XeHoi 3iHuui (Smin);
TpuBanictb nateHTHoro (T2) Ta akKTUBHoOro (T3) nepioAiB 3BY)XXeHHSA
3iHUUIi; TpuBanicTb nateHTHoro (T5) Ta akTuBHoro (T6) nepiopis
pPO3LWIMNpPEHHS 3iHUUI.

JlikyBaHHY nauieHTiB 3i cnaamamu akomopauii 3aiincHoBanocq
MigpuaTuKaMuM 3a anroputMoM - 4 pHi  iHcTunAauii kKpanenb
deHineppuHy 2,5%, pani - 1 peHb iHcTUNAaUii uMknoneHTonaty 1% no
1 Kpanni y Ko)XHe OKO Ha Hi4, 3 HacTyrNnHol ABOAEHHOIO NepepBolo Ta
NMOBTOPEHHAM LbOro LUKy npotarom 1 Micaus.
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XBopi 3i cnabkicTio akoMopgauii oTpUMyBanm Kypc TpaHCKpaHianbHOI
ctumynsauii (TEC) Ha npunani ETPAHC 3a mMoaudikoBaHMM MeToAOM
B.M. JlebepeBa (eneKTpPUYHIi iMNYyNbCU MOCTIMHOIoO Ta 3MiHHOIo CTpyMy
cunoto Big 0,6 no 1,5 MA, yacToTol iMnynbciB 78 Iy, TPUBaNicTIO ceaHcy
15 xB. (Oekn. MaTteHT YkpaiHu N2 11639 A61F 9/00, A61H 31/00 ot
16.01.2006. Bion. N2 1), abo kypc docdeHenekTpoctumynsauii (PEC) -
BM/IMB MPAMOKYTHUMMU iMnynbcamMu TpuBanictio 10 Mc Ta 4acToTolo
nopadvi iMnynbcie 15-25 'y, cuna cTpyMy nigp6upanaca iHoUBiAyanbHoO 3a
noporoM BUHUKHEHHA BiavyTTa docdeHy; TpuBanicTb ceaHcy 10
XBUMUH, 10 LWOAEHHUX CeaHCIB Ha KypcC NliKyBaHHSA.

Pe3ynbTaTU. MaKcuMManbHa nnowa 3iHMuUb (Smax) y Aiten 3i cnasMamm
akomopauii (CA) He 3anexana Big Biky AiTen, ane 3anexana Bif
6anaHcy BHC Ta cTaHoBuNla B cepegHboMy 21,9+56 MM2 y
napacmMMnaToToHikiB Ta 27,5%4,1 Msz CUMNATOTOHIKIB, B UWiNoMy no
rpyni - 23,9455 MMZ(,D,l 95% 22,8-25,0), wo 6yno Ha 46-53% MeHLWe, HiIX
Yy 300POBUX CMMMNATOTOHIKIB. MiHiManbHa nnowa 3iHUUbL (Smin) y Bcix
piten 6yna Man)ke oQHAKOBOW He3aNle)XXHo BiA BiKy Ta ToHycy BHC i
cKflapana y cepeaHbomy 11,8%3,8 MMm2 TpuBanicTb nNaTeHTHOro Ta
aKTUBHOro nepioaiB 3By)XeHH4 3iHULI (T2 i T3) y BCix giTten 3i cnasamamu

akomMopgauii 6yna 6inblia, HiIXX Y 340pOBUX OCi6: Yy MapacUMMNaTOTOHIKIB

Ha 37-50%, Yy CMMMATOTOHIKIB - Ha 54-102%; TakKoX A[OBWUM 6yB
NaTeHTHUN nepioa po3wWnpeHHa 3iHnui (T5): y napacMMnaToToHIKIiB — Ha
77-150%; y cUMMNATOTHUKIB - Ha 210-311%. [Mpu pocnipXeHHi

KopensauinHOoi 3aNeXXHOCTi MOKa3HUKIB akoMopaauinHoi 3iHMYHOT peaKkuii
Bia BiKy Ta ToHycy BHC y pite# 3i cnasMamMu akoMopauii BCTaHOB/EHO,
wo BCi 3iHUYHIi MOKa3HUKM iCTOTHO 3anexanu Big ToHycy BHC i He
3anexanu Bif BiKy AiTen.

Y piten 3i cnabkicTio akomopauii 3a iHoekcoM Keppo 6yna
cuMnaTtoToHida. MyninorpadiyHi NMOKasHUKKU BYyNM TaKUMU X, 9K Y
3Q0poBUX pAiTer. MakcuManbHa nnowa 3iHMUb Smax ckKfaana
49,3+13,8 MMZ(,D,l 95 % 47,1-51,6), MiHiManbHa nnowa 3iHUWLUb SmMin -
21,9+9,0 MM2. MopiBHAHO 3i cnasmMoM akomMmopauii npu cnabkocTi
akomMmopauii nnowa 3iHUMUbL 6yna 3Ha4yHoO 6inbwotlo, a TpuBanicTb
nepioniB 3By)XeHHH Ta PO3WMPEHHSA 3iHULb KOPOTLWNMU.

OiTn 3i cnasmamMu akomopauii 6ynu nponiikoBaHi MigpuaTMkaMu 3a
3anMponoHOBaHUM anropuTMoM. [o nikyBaHHA y 93% nauieHTiB 6yna
Mionia cnabkoro ctyneHqa, y 7% - eMeTponiq; nicna nikyBaHHA - y 30%
mionia, y 60% - emMmeTtponia Ta y 10% - rinepmeTtponia. Pe3sepsu
akoMopauii 3a [JalleBCbKUMM [oO JliKyBaHHA B YCiX XBOpUX He
nepeBuwyBanu 2,0 AoNTp, nNicna nikyBaHHA BOHU nigBuwunuca pgo 3,0-
3,5 anTp. Tako)X Yy BCiX NauieHTIB nicna nikyBaHHA nigBuwmnacs
HeKopUroBaHa rocTpoTa 30py.
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Y piten 3i cnabkicTio akoMopauii nicna Kypcy nikyBaHHa MetogoM TEC
roctpota 30py BAaAMHY | TMOKAa3HUKM akKoMmopauii MoKpawmaucs
BigNoBiAHO Ha 65% i 136%, nicna MEC - Ha 40% i 127%. Y Bcix nauieHTiB
TaKoOXX HOpManisyBanaca roctpoTa 3opy no6nusy. Mnowa 3iHMUb Smax
nicna TEC 3MeHwwunaca Ha 3%, WO MoOXe cBiguutTM npo i
napacMMnaTUYHUM BNUB.

Micna ®EC nnowa 3iHULUb 3MeHLWunnaca HecyTTeBo. Takox nicna TEC Ha
10% ckopoTunaca TPUBaNicTb NaTEHTHOro nepioay 3BYXXeHHA 3iHuUUI
(T2) i Ha 16% nNepioAy aKTUBHOIO 3BY)XeHHA 3iHMLi (T3). IHWIi NOKa3HUKK
nyninorpaMm 3MiHIOBanuUcsa HeCyTTEBO.

BUCHOBKU. BuaBneHo pi3HULIO MiXK 3HAaYeHHAMM Smax y piten 3i
crnasMamMm akomopauii (23,94+5,5 MM2, Ol 95% 22,8-25,0) Ta y Aiten 3i
cnabkicTtio akoMmopauii (49,3+¥13,8 Ol 95% 47,1-51,6), 9ka Moxxe
po3rnapaTuca B AKOCTI KpuTepito ona Bub6opu Buay nikyBaHHA. Tak,
npu cnasMi akoMopauii, MakcUMManbHiM naowi 3iHMUb (Smax) B Mexax
22,8-25,0 MM~ cnig npu3HayaTuM NikyBaHHA MigpuaTtukamu. [pwu
cnabkocTi akoMopauii, Smax B Mexax 47,1-51,6 MM Ta 3aranbHin
CUMMNAaTOTOHII MoKasaHi TpaHCKpaHianbHa enekTpocTuMmynsauia (TEC)
a6o pocheHenekTpocTumynauia (DEC).

EDEKTUBHICTb KOMBIHOBAHOIO METOAY NIKYBAHHA
doToBloMoAynauli, ®OCOHEHENEKTPOCTUMY NALLIi TA
HYTPIEHTHOI TEPAMIi MALIEHTIB 3 BUCOKOIK HEYCK/TAOHEHOIO
Mloni€ew

rysyH O. B., XpaMmeHko H. I., KoHoBasoBa H. B., [loHoMap4yk B. C.

AY «IHCTUTYT O4YHUX XBOpO6 i TKAHUHHOI Tepanii iM. B.1. ®inaTtoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YKpdiHa

Bctyn. Cepen OCHOBHMUX MPUYUH MNEepBUHHOI iHBanigHocTi Mioniq
3aMMae opHe i3 npoBigHUX Micub - 13,4%. Ha pymky BO3, po 49%
AuUTA4Yoi cninoTu Moxke 6yTU nonepepXXeHo. | KOpoOTKo30picTb He
BUHSATOK.

Ko)xHa popaTkoBa 1 AnTp Mionii noB’da3aHa i3 36iNblUeHHAM PU3UKY
MionivyHoi MaKynonarii, BiAKPUTOKYTOBOI rnaykomu, 3aAHboi
cybKancynapHoi KaTapaKTu Ta BiallapyBaHHSA CiTKiBKU Ha 58%, 20%, 21%
Ta 30% BignoBiaHo. NMporHo3oBaHa cepeaHsa TPUBanicTb MNOripLUeHHSs
30pYy KOJIMBAETbLCA Bif 4,42 pOKY Yy NoAMHU 3 Mionieto -3 D po 9,56 poky
y NnioaunHu 3 Mionieto -8 D, a 3HWXKEHHSA Ha 1 ANTP 3HUXKYE Lii MOKa3HUKMU
Ha 0,74 i 1,21 poky BianosigHo (Bullimore M.A. 3 cniBaBT., 2021). Le
BUK/IMKAE HeOo6XiaHICTb PoO3po6KU edPeKTUBHUX METOAIB JiKyBaHHA
nauieHTiB 3 BUCOKOIO HeyCKNagHeHol Mioni€lo Ta akoMopauinHowo
ancoyHKLUiero.
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