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Материал и методы. Прооперировано 150 пациентов с незрелой катарак-
той – ФЭК с имплантацией МИОЛ («Alcon»). Средний возраст – 44,2 ± (SD-12,1), 
c 20.11.20 по 15.01.21гг. Из них 56,9% мужчин и 43,1% женщин. Контрольная 
группа 90 пациентов, возраст 42,2 ± (SD=11,5), 51,3% мужчин и 48,7% женщин 
(с 20.11.20 по 15.01.21гг.)

В основной группе в предоперационном периоде: обязательное обследова-
ние на демодекс и 2-х недельное лечение при ССГ (диагностика на аппарате 
«Лакридиак») и назначение лечения в предоперационном периоде и обяза-
тельное назначение фторхинолонов ІV поколения. Выбор препарата Мона-
фокс «Adamed» пал из-за безконсервантной формы, быстроты всасывания, 
широкого спектра действия, высокой концентрации в передней камере, не-
большого периода использования (5 дней).

В контрольной группе: исключение воспалительных процессов переднего 
отрезка глаза и назначения а/б терапии «Polpharma» ципронекс. Операцион-
ный и послеоперационный период одинаков.

Результаты. В основной группе в послеоперационном периоде не отмеча-
лось ни одного воспалительного процесса. В контрольной группе 2 передних 
увеита 1 эндофтальмит (по классификации А.М. Юманова) І ст. тяжести. Все 
воспалительные процессы купированы медикаментозно.

Выводы. Тщательный подход к предоперационной подготовке и исполь-
зование фторхинолонов ІV поколения позволяют иметь гладкое послеопера-
ционное течение пациентов после факоэмульсификации катаракты.

The complex approach to rational preoperative preparation of patients 
with phacoemulsification of cataract using implantation of multifocal 
intraocular lens
Vesnina N. A., Misjura E. A., Salamekh L. V.
Medical center of the modern ophthalmologic help «Vash zir» (Krivoy Rog, Ukraine)

The complex approach to preoperative preparation using the fourth-generation 
fluoroquinolones allows surgeons to have comfortable conditions to reach the desired visual 
results. 

Застосування факоемульсифікації у хворих на астигматизм
Дмитрієв С. К., Лазарь Ю. М., Гриценко Я. А., Супрун О. О., Кондратьєва Є.І.
ДУ «Інститут очних хвороб і тканинної терапії ім. В. П. Філатова НАМН України» 
(Одеса, Україна) 

Метою дослідження було вивчити ефективність факоемульсифікації з імп-
лантацією торичних інтраокулярних лінз для корекції астигматизму рогівки. Під 
наглядом перебувало 24 хворих (36 очей) на астигматизм рогівки від 1 дптр до 
4,0 дптр і початкову вікову катаракту. Всім хворим була виконана факоемульси-
фікація (ФЕ) з імплантацією торичних ІОЛ з використанням навігаційної системи 
«VERION». У 98% випадків сфероеквівалент рефракції очей у хворих через 1 мі-
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сяць після операції знаходився в діапазоні від -0,5 Дптр. до +0,5 Дптр. (-0,32 + 0,19 
Дптр.). Астигматичний компонент рефракції не перевищував 0,5 + 0,14 Дптр. 

Використання ФЕ з імплантацією торичних ОІЛ в комплексі з цифровою на-
вігаційною системою «VERION» дозволило з високою ефективністю коригувати 
астигматизм у хворих.

Применение факоэмульсификации у больных астигматизмом  
Дмитриев С.К., Лазарь Ю.М., Гриценко Я.А., Супрун А.А.,               
Кондратьева Е.И.
ГУ  «Институт глазных болезней и тканевой терапии им. В. П. Филатова НАМН 
Украины»  (Одесса, Украина)

Актуальность. Известно, что астигматизм роговицы может значительно 
снижать зрительные функции [Linola, Nice, 2008]. Так астигматизм роговицы 
величиною 0.75 дптр снижает остроту зрения до 0.6-0.7, при 1.0 дптр ─ до 0.5, 
при 2.0 дптр ─ до 0.2, а при астигматизме 3.0 дптр острота зрения может со-
ставлять меньше 0.1. В современной офтальмохирургии факоэмульсифика-
ция (ФЭ) с имплантацией торических интраокулярных линз (ИОЛ) является 
одним из эффективных методов коррекции астигматизма. 

Цель. Изучить эффективность факоэмульсификации с имплантацией то-
рических интраокулярных линз для коррекции астигматизма роговицы.

Материал и методы. Под наблюдением находилось 24 больных (36 глаз) 
астигматизмом роговицы от 1 дптр до 4,0 дптр и начальной возрастной ка-
тарактой, но без сопутствующей офтальмопатологии. Возраст больных со-
ставил от 37 до 59 лет. Всем больным была выполнена ФЭ с имплантацией 
торической ИОЛ с использованием операционной системы «Centurion Vision 
System». Расчет оптической силы ИОЛ проводили на оптическом биометре 
«Lenstar L900». Вид и степень астигматизма роговицы определяли с помощью 
кератотопографа «Tomey TMS-4». Выполняли цифровую маркировку мери-
дианов роговицы, центрацию торической ИОЛ в сопровождении навигацион-
ной системы «VERION Image Guided System» («VERION») по заранее выбранном 
плане операции. 

Результаты. Во всех случаях операции протекали без осложнений, ИОЛ за-
нимали правильное положение относительно выбранных меридианов. Остро-
та зрения (ОЗ), у наблюдаемых больных, в первые 2 дня после операции соста-
вила 0,85+0,14. ОЗ через 1 месяц после операции у больных была 1,0+0,12. В 
98% случаев сфероэквивалент рефракции глаз у больных через 1 месяц после 
операции находился в диапазоне от -0,5 Дптр. до +0,5 Дптр. (-0,32+0,19 Дптр.). 
Астигматический компонент рефракции не превышал 0,5+0,14 Дптр. 

Заключение. Использование ФЭ с имплантацией торических ОИЛ в комп-
лексе с цифровой навигационной системой «VERION» позволило с высокой 
эффективностью корригировать у больных астигматизм роговицы.
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The use of phacoemulsification in patients with astigmatism
Dmytriev S. K, Lazar Yu. M, Grytsenko Ya. A., Suprun A. A., Kondratiewa Ye. I.
State Institution «The Filatov Institute of Eye Diseases and Tissue Therapy of NAMS of 
Ukraine» (Odesa, Ukraine)

The purpose of the study was to examine the effectiveness of phacoemulsification with 
implantation of toric intraocular lenses for the correction of corneal astigmatism. We 
observed 24 patients (36 eyes) with corneal astigmatism from 1 diopters to 4.0 diopters and 
initial age-related cataract. All patients had phacoemulsification with implantation of toric IOL 
using the navigation system «VERION». In 98% of cases, spheroequivalent of eye refraction 
in 1 month after surgery ranged from -0.5 D up to +0.5 D (-0.32+0.19 D). The astigmatic 
component of refraction did not exceed 0.5+0.14 D. The use of phacoemulsification with 
the implantation of toric intraocular lenses in combination with the digital navigation system 
«VERION», made it possible to correct corneal astigmatism in patients with high efficiency.

Ефективність мультифокальної інтраокулярної корекції 
пресбіопії після факоемульсифікації катаракти 
Завгородня Н. Г., Безденежна О. О., Костровська К. О., Безденежний С. 
В., Казанський А. В.
Запорізький державний медичний університет, кафедра офтальмології, медичний 
центр ТОВ «ВІЗУС» (Запоріжжя, Україна)

Актуальність: метою сучасної катарактальної хірургії є максимально 
повне відновлення зорових функцій, що дозволяє пацієнтові обходитися без 
очкової корекції на різних відстанях. У зв’язку з удосконаленням оптики імп-
лантація мультифокальних інтраокулярних лінз набуває все більшої популяр-
ності для корекції пресбіопії.

Мета: оцінити якість зору і задоволеність пацієнтів після факоемульсифі-
кації катаракти при імплантації різних видів мультифокальних ІОЛ.

Матеріал та методи. Проведено ретроспективний аналіз операцій - ФЕК з 
імплантацією мультифокальних ІОЛ у 40 пацієнтів (76 очей): на 28 очах - AT 
LISA 809M (Carl Zeiss), на 18 очах - LARA 829MP (Carl Zeiss), на 30 очах - AT LISA 
839 MR Tri (Carl Zeiss). Середній вік пацієнтів склав 59 років. Чоловіків було - 
19, жінок - 21. Всі операції виконані одним хірургом в медичному центрі ТОВ 
«ВІЗУС» (м. Запоріжжя) за стандартною методикою.

Через 1 міс. після операції оцінювали гостроту зору вдалину і зблизька, 
рефракційний результат, а також суб’єктивну задоволеність пацієнта якістю 
зору (для цього використовували опитувальник VF-14 та тест-опитування 
про небажані світлові явища (блиск, ореоли, двоїння) і їх вплив на якість жит-
тя пацієнтів).

Результати. Некоригована гострота зору вдалину після операції у всіх па-
цієнтів дорівнювала 1.0, рефракція цілі ± 0.5D була досягнута у 100% випадків. 
Зблизька гострота зору на очах з AT LISA 809M - 0,82 ± 0,05; з LARA 829MP - 0,52 


