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3ananbHi 3axBOpHOBaHHA 30pOBOro HepBa
KoHoBarnosa H. B.

AY «IHcmumym o4Hux xeopob i mkaHuUHHoI mepanii im. B. 1. ®inamosa HAMH
Ykpaitu» (Odeca, YkpaiHa)

BrnpogoBx octaHHbOTO JlecATUpiydst XX CTOJITTS 3 iHiliaTUBU AMepu-
KaHCbKOI akaieMii HeBpoJIoTii 6y/10 MPOroJIoNIeHO JeKaa0 MO3Ky. Bijg3Ha-
4a€TbCA 3POCTAaHHA CYJUHHOI | 3anasbHOI NAaTOJIOTII 32 paxyHOK MOJIOZOTO
Biky (30-44 pokiB) i cepeguboro (45-59 pokiB) Biky. HeBpuT (3amasieHHs)
30pOBOTro HepBa (ONTUYHUK HEBPUT, 30POBUI HEBPHT) - 1€ TOCTPE 3aXBO-
PIOBaHH4, 1110 BUABJIAETHCS 3aNaJleHHAM 30pOBOT0 HepBa.

[lepii 03HAKKU MOXKYTh 3’IBUTHCS HECIOZiBaHO i pi3ko. 3a3BUYail mpo-
1[eC IOYMHAETHCA 31 3HIKEHHS FOCTPOTH 30py 260 60JII0 B 06/1aCTi OYHHILL.
3aJie’kHO BiJ TOTO, fIKa YaCTHUHA 30pOBOr0 IIJIAXY BpakeHa, PO3Pi3HATH
HEBPUT PETPOOY/Ib6APHUN i iHTpabybbapHUH. IHTpabyb6apHUN (iCTHUH-
HUM) HEBPUT, KOJIM 3aMaJIbHUH MPOLieC 3a4ilae 30poBUM HEPB i AUCK 30po-
BOT'0 HEpPBa BcepeiNHI 0p6iTH; peTpo6y/Ib6apHUN HEBPUT, KOJIH 3allaeHHS
30Cepe/PKEHO 3a OYHUM SI6JIYKOM i BpaXka€ 0CbOBUH KMYTOK HEPBOBHX BO-
JIOKOH. BiH yacTo 3ycTpida€eThcsl B MOEHAHHI 3 HEBPOJIOTIYHUMHU XBOPOOa-
MH, 1[0 XapaKTepPU3YIThCA JieMieiHi3anis. binbuicTh i3 [UX 3aXBOPIOBaHb
BeJie 0 aTpodii 30poBoro HepBa — 3arubesti raHIJIiOHaPHUX KJIITHH Ta aK-
COHIB i, 1K HaCJiZJ0K, BTPAaTH 30py.

KniniyHa kapTvHa i cuMnToMu. [HTpabynb6apHUN i peTpo6yib6ap-
HUH HEBPUTHU MAIOTh BiIMIHHOCTI B KJIiHIYHIN KapTuHi. [HTpabyb6apHUT
HeBpUT: iHdeKIlisg a60 TOKCUHU MPOHUKAIOTh Yepe3 CKJIOMOoAiOHe Tijo i B
30pOBUM HepB. Y mallieHTa NOPYIIYIOTbCS MeXaHi3MH CBIT/JIOBUMM ajamnTa-
1ii, po3ni3HaBaHHS KOHTpacTiB. baraTo manieHTiB Bifi3HAYalOTh MOCTiliHE
MUTOTIHHS «CIaJIaxiB», «0JMCKABOK» Ta «MYIIOK» Iepe/l 094MMa, 0COBJIHBO
npu GpisMYHUX HAaBAaHTAKEHHSAX. Y JIesIKUX BUMAAKAaX ePeKTH BUHUKAIOTH i
NponajalTb panToBo. JJUCK 30pOBOro HEpBAa He Ma€ YiTKUX KOHTYPIB, BiH
runepeMUpPOBaHNH, HAGPAKIINH, 6iJisI HBOTO BiJI3HAYAIOTHCS KPOBOBUJIUBH.
HeBpanbHUN 00i0K MOTOHIIEHUH, HepiBHOMipHUH. Taki MposiBU XBOpo6H
CIIOCTepiraroThcs 1ie 3-5 TWKHIB, a MOTiM BiZi0yBaeTbCs moJiniieHHs. [H-
TpabysibbapHe 3anaJieHHsI MOXKe BpakaTH 30POBUU HEPB SIK MOBHICTIO, TaK
i ioro okpeMy 4acTuHy. Ha 4yacTKoBe ypa)keHHS BKa3ye [10sIBa B [10JIe 30py
NaIli€HTa CINUX MJISTHOK — KJIMHOBUHUX OKPYTJINX i apKomo/ii6HuX. BoHu
O6yBalOThb LEHTPaJbHUMU | NapaleHTpaJbHUMU. [Ipy TOTaIbHOMY 3amaseH-
Hi € UMOBIpHICTb HAaCTaHHS CJAIMOTH.

PeTpoGysb6apHMuii HeBpUT [loMiTHI odTasbMoJIOTy TIPU OIVISAZI 3MiHU
3'IBJIAIOTBHCS He paHilie 3 TWXKHIB. Y mallieHTa BiZil3HAYaE€TbCs MOPYIIeHHS




KOJIIpHOTO B[4y TTs i po3/iasu GpoToniveckoro peakiiii 3iHuili, 10 BUpaXa-
€ThCS SIK 3aTPUMKa 3BY>KeHHsI 3iHUIIi Ha CBiTJsI0. PeTpo6ynb6apHe 3amaseH-
Hsl Mae Ille o/{Hy KJacudikarito. lle 3axBoproBaHHs MOXKe Oy TH TaKUX GOPM:
AKciaJIbHUM - NOLIKO/PKYETHCSA LeHTP 30p0BOro HepBa. TpaHCBep3aJbHUM
- 3amaJjieHHsI MIOYUHAETbCS Ha epudepii, a moTiM Bpakae BCi TKaHUHHU. [le-
pudepuIHUL - yparkaeTbcst 060JI0HKA 30pOBOT0 HEPBA, a MOTIM i BCi TKaHU-
Hu. Cepesi TPHOX NepepaxoBaHUX BHUIe GOPM HANOGIIbII CKJIAJHOIO € TPAH-
CBep3aJIbHOTO, TaK K il NporpecyBaHHs 3arpoXy€e HaCTaHHAM y MallieHTa
cninoTty, iHOoAI He3BOpOTHOMW. fIK i Oy/b-siKe iHIle 3aXBOPIOBAHHS, PETPO-
OysibOapHe 3amaJieHHs MOXKe MPOTIiKaTH rOCTPO, 2 MOXKe MaTH XPOHIYHUN
nepeoir.

BaraTo B YoMy pe3ysibTaT MaToJIOTii 3aJIeXKUTh BiJl TOr0, KOJIK GYJI0 BHU-
SIBJIEHO 3aXBOPIOBaHHA i po3noyaTa NpoTH3anajbHa Tepalis, a TaKoX BiJ
NPOTiKaHHSA HeLyTH. Y UBepTi XBOPUX TPAIISETHCA pPeLUUB HEBPUTY 30-
pOBOr0 HepBa, MPUYOMY NATOJIOTiSI MOXe JIOKaTi3yBaTHUCSA B OY/Ab-IKOMY
oni. 3ip MOXXe CIIOHTAHHO NoBepTaTUcA yepe3 2-3 Mic. Jluuie y 3% xBopux
BOHO He BiZJHOBUJIOCSI TOBHICTIO i CTAaHOBUTH MeHIlle, Hixk 0,1. HeBpuUT 30po-
BOT'0 HepBa — Cepiio3He i He6Ge3MeyHe 3aXBOPIOBAHHS, sIKe MOTPe6YE AOBro-
ro i CBOEYACHOro JiKyBaHHSA. YUM paHillle XBOPUH OTPUMAE Teparilo, TUM Y
HbOTO GiJIblIe AaHCiB MOBEPHYTH 3ip i M036yTHCA BiJ| AedeKTiB MoJIiB 30py.
XBOp06a He 3aBX/A1 Ma€e iHeKIiiHy eTioJsorilo.

HeBpuT 30poBoro HepBa MoXe pO3BHUBATHUCA y JIOJeH 3 JieMiesiHi3yto-
YHMHU 3aXBOPIOBAHHSIMH, Napa3uTapHUMH ab0 TJIMCTOBUMU iHBa3isiMHu, Mo-
pPyLIEHHSIM OOMiHY PE4YOBHH, TPaBMaMH O4YHOTO s16JiyKa, ab6o op6iTu. XBo-
pob6a MoXke BUHUKHYTH BHAC/IZIOK iHTOKCHKaIii, BaKIiMHaLii abo Bxke micsst
nepeHeceHUX BipycHUX iHdekIii. XpoHiuHa ¢popmMa 6inblr Hebe3neuHa, Tak
AK IiCJIg TpOBeJleHHS JIIKyBaHHA YiTKICTb 30py IOBEpHYTH HEMOKJIUBO. Ha
BiIMiHY Bif illeMiYHOTO HEBPUTY, OY/IbOAPHUM BpaXKa€e IPymny MOJIOJIHX JIO-
nei (20-40 pokiB).
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Onikn o4yen - HeBigKNagHa NnepBMHHA MeAu4YHa gonomora
KocteHko 1. O.

AY «IHcmumym o4Hux xeopob i mkaHuHHoI mepanii im. B.l1. ®inamosa HAMH
YkpaiHu» (Odeca, YkpaiHa)

AKTyasbHIicTh. Oniky 04Yell € NOIKNPEHOI0 Ta HEBIZKJ/IaJHOIO CUTYALli€lO,
fIKa MO>Ke IIPUBECTH [0 BTPATH 30Dy, NOTpebye MBUKOI OL[iIHKH CTaHy OKa
0pTaNbMOJIOrOM Ta IHTEHCUBHOTO JIIKyBaHHS.

MeTa. OnucaTyd OCHOBHI NpUYMHU OMiKiB ouel, natodisiosorito. Y3a-
raJlbHUTH BapiaHTH JIiKyBaHHA OIIKiB oKa. [losICHUTH cioco6u MOoKpaleH-
HS KoopAMHalii Mk yieHaMU MixknpodeciiiHOI KoMaH/ Y, siKa HaJla€ HEBi-
KJ1aZHy IepBUHHY MeJIUYHY [J0IIOMOTY.

Marepiaa i meToau. Oniku o4yeild MoxkHa KyacudiKkyBaTHU Ha XiMiuHi Ta
TepMiuHi. XiMiyHI oniku Tpan/soTbCA HabaraTo yacTille i IX M0OKHa po37i-
JINTH Ha [Bl BeJIMKI KaTeropii: omiky Jy?)kHUMH pe40BUHAMM Ta BHACJIIOK
BIJIUBY KHUCJIOT. XiMi4HI ONIKK MOXXYTb BUHHUKHYTHU BiJi BIJIUBY 3arajlbHO-
JIOCTYITHUX NpeIMeTiB JOMAIIHbOTO BXUTKY, TAKUX fIK 3JIUBHUH ab0 MUIO-
YK 3acib AJig [yXOBKY, 6i1M3Ha ab0o MUI0YKM 3acib AJid OCyAy, BiAbisoBay
Ta aMiak. TpaBMM TaK0>X BUHUKAIOTh MiJ] Yac IPOMHUCJI0BOI0 BIVIUBY TaKUX
pPevyOoBHH, K J00pHBA, IPOMHUC/IOBI KUC/IOTH, JIyT, BallHO Ta LieMeHT. Brnins
HacaMIepesi BUNIaJKOBUH | € pe3y/IbTaTOM MPSIMOTO NlepeHeceHHd 3 NaJb-
11iB, 6pM30K ab0 po3NUJIeHHs B 0KO. TepMiuHi Omiku - BHACJIiI0K BUOYXiB
eJIeKTPOHHUX CUrapeT, eJleKTPUYHOI AyTH, IONalaHHs 0JIii MiJ] Jac >KapKH,
deepBepKiB.

Oniku JiyraMu € Ha/|3BU4YallHO PYWHIBHUMHU Ta HeCYTb BUCOKUIN PU3UK
NOCTIMHOI BTpaTH 30py, HaBiThb NpH BiJHOCHO KOPOTKOMY BIIMBi. BoHu
NPU3BOAATH [10 KOJIIKBAL[iIMHOTO HEKPO3y, Ha BiIMiHY Bif, Koary/siiHoOro
HEKpO3y, XapaKTepHOro AJis KUCJAOTHUX OmiKiB. Lle f03Boss€ ayTy Ayxe
IIBU/IKO NOLIMPIOBATUCA 4Yepe3 POTiBKYy B NepeiHI0 KaMepy, L0 NPHU3BO-
JUTh [0 KaTapaKTH, MOLIKO/pKEeHHsI LIUJiapHOTO TiJa Ta TpabeKy/sapHOI
CITKM, 110 CYHpPOBOJXKYETBbCS PIi3KMM MiJBUILEHHAM BHYTPIIIHbOOYHOTO
TUCKYy Ta B MOJaJbIIOMy PO3BUTKOM BTOPHMHHOI IJ1ayKoMu. [1M6oke mpo-
HUKHEHHS BiJ Ty?>KHUX ONiKiB 3HUIYE CTOBOYPOBI KJIITHHU J1iMOY, 3anobira-




