VI. KATAPAKTA

LUWOBHA ®IKCALIA 1071 Y XBOPUX HA CYBJIIOKCOBAHY KATAPAKTY
AmurtpieB C.K., FpuueHko 9.A.

AY «IHCTUTYT o4HUX xBopo6 i TKAHMHHOI Tepanii im. B.lM. ®inatoBa HAMH
YkpaiHu»; Ogeca, YkpaiHa

AKTyanbHicTb. 3a OCTaHHi POKM Xipypria KaTapakKTu BUHWLIMIA HAa HOBUM
piBeHb 3aBASAKU BUKOPUCTaHHIO GeMTOCEeKYHAHOro nasepy. PU3UKMK iHTpa-
Ta nicnaonepauiMHMUX yckNnagHeHb 3HU3UNNCb He TiNIbKU NpPU NMpoBefeHHI
nnaHoBoi cTaHpapTHoi ¢akoeMynbcudoikauii, a W Npu nNpoBeOeHHi
XipypriyHoro BTpy4YaHHs B YCKNagHEHUX BMNagaKax. AKTyallbHUM Ha JaHUM
yac € BMNpoBaA)XeHHA cuUcTeM KoMn'loTepHoi HaBirauii Verion Ta Argos
(Alcon) B anroputM piarHOCTUKM XBOPUX KaTapaKTow Yy BuNagKax
cy6niokcauii KpuUwTanuka, Wo [A03BOSISE MAaKCUMaNbHO 3MEHLIUTU PU3BUK
pedpaKUiMHUX MOMUNOK B TaKMX BUMAAKaX.

MeTa. BuUBUYUUTM edeKTUBHICTb oOMNepaTUBHOro JlikyBaHHA XBOPUX Ha
KaTapaKTy YCKNagHeHy CcnabKicTio LMHOBUX 3B'A30K 3 BUKOPUCTAHHAM
Cy4YacHUX KOMM'IOTEPHUX CUCTEM HaBirauii, ¢eMToCeKyHOHOro fasepy Ta
YAOCKOHaNeHHA TeXHiK WoBHOI dikcauii.

MaTepianu Ta MeToau. MNig cnoctepeXeHHaM 3Haxogunoca 50 xBopux (50
ouyen) Ha KaTapaKTy yCKNagHeHy cnabKicTio LMHOBUX 3B'A30K 6€3 CynyTHbOI
odTanbmonartonorii. Bik xBopux cTaHOBUB Big 45 po 73 pokiB. Bci onepauii
6ynn BUKOHaHi OAHUM XipyproM 3 BUKOPUCTAHHAM onepauinHoi cucteMm
«Stellaris». y BCiX BUNagKax dakoeMynbcudikauia KaTapaKTu
cynpoBog)<yBasiacs  3acToCyBaHHAM  ¢eMToceKyHAHoro nasepa. Y
nepeponepauinHoMy nepioai pana BuGopy Tuny Ta cunm 10N
BUKOPUCTOBYBABCA KOMMJEKC [AiarHOCTUYHUX nMpunaais, TakKux €K
HaBirauinHa cuctema Verion, Argos, cBiTnoBun 6iomeTp Lensar LS900,
ynbTpa3ByKoBui 6iomeTp Ocuscan. B geakmx BMNaaKax nig vyac nasepHoro
eTany onepauii 3acTocyBaHHA iHTerpoBaHoro OKT y ¢deMToceKyHAHOMY
nasepi AO3BOSIUIO OLIHUTU MOJIOXXEHHA KpuWTanuKa B oOui, HaABHIicTb
nedeKTiB ULMHOBUX 3B'A30K. TepMiH cnocTepeXeHHs 3a XBOpUMMU nicnsa
onepaduii cknae 42+2,5 ni6.

PesynbTatu. Y Bcix Bunagkax onepauii nponwnm 6e3 ycknagHeHb. 3aBAsKMU
BMKOHAHHIO TOYHOI, 3aNporpaMoBaHOi LieHTpasibHOI KarncynoToMii 3a gonoMoroio
deMTOCEeKyHAHOro nasepy, y Bcix Bunagkax |OJ1 3ariMana ueHTpanbHe NOMIOXKeHHS
HaBiTb Yy BuUMNagkKax LOBHOI dikcauii 10J1 oo cknepu 4M panpy)KHoi O060NOHKM.
FocTpoTa 30py (I'3) B NnepLui TpU AHI Nicna onepadii y o6cTeXXeHNX XBOpUX cKnana
0,72+0,03. B HacTynHoMy BigMiyanoch niasuilieHHs '3 go 0,91+ 0,04 - yepes 1 yepes
OoAMH MicAub nicna onepadii. Y BCiX BuUMNagkax BHYTPILUHbOOYHWIA TUCK B
nicnaonepaudinHoOMy nepiofi Ta A0 KiHUA CNOCTEPEXEHHS 3a XBOPMMU 3HAXOAMBCS
B MeXaX HOpMWU. BUKopuUcTaHHA ¢deMToceKyHAHOro nasepa Ta CUCTeM HaBiirauii
Verion Ta Argosgo3Bosin/iIo CTaHAAPTM3YBAaTU afiIrOPUTM TaKTUKM NiKyBaHHS XBOPUX
Ha KaTapaKTy ycKnagHeHy cnabicTio LMHOBUX 3B'A30K Ta 3HAYHO 3HU3UTU PU3UK
PO3BUTKY iHTpa- Ta nicnaonepauiiHUX yCKIaaHeHb.
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BUCHOBKU. BUKOpPUCTaHHA CydacHUX KOMMN'lIOTEPHUX cucTeM Verion Ta Argos
Ha eTani NJaHyBaHHA Ta onepaTUBHOIO NliKyBaHHSA XBOPUX Cy6IOKCOBaHOO
KaTapaKTolo [O03BOJIAE [OCArHYTM 3anporpamMoBaHoro pedpakuinHoro
pe3ynbTaTy i NiABUWNTN edeKTUBHICTb peabiniTauii, 3aBAAKN 3MeHLWEeHHIo
MOMMUNOK B po3paxyHKax iHTpaokyndapHoi niH3u (10J1). WoBHa dikcauia 101
Yy XBOPUX Micna BUKOPUCTAaHHA ¢eMTOCeKYHAHOro nasepy MNpoxXoAuTb 3
MeHWUM % YyCKNnagHeHb 3aBAAKM TOYHOMY BMUKOHAHHIO JNa3epHoi
KancynoToMii Ta ¢parmMeHTaulii KpUwTanuka.

OCOBJ/IUBOCTI XIPYPrIHHOIo JilKkyBAHHA XBOPUX HA KATAPAKTY 3
BUCOKWUM CTYNEHEM LWIJIbHOCTI

AmuTtpies C.K., FpuueHko 9.A.

AY «IHCTUTYT O4YHMUX XBOpPO6 i TKAHMHHOI Tepanii iM. B.lM1. ®inatoBa HAMH
YkpaiHn»; Ogeca, YKpaiHa

AKTyanbHicTb. BuaaneHHa KaTapaKTW BUCOKOro CTYMeHIO LWiNbHOCTI ABnqe
co6olo AyXe cknagHy npo6nemy, y 3B 3Ky 3 HU3KOI NMpo6nemM 3 aKuMu
CTUKaEeTbCcA Xipypr nia 4yac onepadudii (WinbHe aAApo KpuwTanuka, By3bKa
3iHuUA) Mpu dakoeMynbcudikauii WiNnbHUX KpUWTanukie odpTanbMoxipypr
YyacTo 3yCcTpivYaeTbca 3 MOpPYLWEHHAM KancynbHOi MiATPMMKU KpULWITaNuUKa,
aKa nos’da3aHa 3 aTpodi€lo BOJIOKOH LUHOBOI 3B'A3KU («zonulopathy»), wo €
XapaKTePHUM ANa NauieHTiB noxunoro BiKy.AKTyaJlbHUM Ha AaHUMN 4ac €
BNpoOBag)XeHHA YOOCKOHaNeHUX MeTOoAUK BuAaNeHHa KpuwTanuka, LWo
DO3BOJNIIE 3MEHLUMUTUN PU3UK iHTa- Ta NicnaonepauinHMX YCKNagHeHb.

MeTta. BUBUUTU edEKTUBHICTb OMNEepaTUBHOro JiKyBaHHA XBOPMUX Ha
KaTapaKTy 3 BUCOKMM CTYMNEeHEeM LWLiNnbHOCTI.

MaTepianu Ta MeTtogu. MNia cnocrepe)XeHHAM 3Haxogunocs 55 xBopux (56
oyel) Ha KaTapaKTy 3 BUCOKMM CTyMneHeM LWinbHocTi 6e3 cynyTHboI
odpTanbMonaTonorii. Bik xBopux ctaHoBMB Big 60 Ao 82 pokiB. Bci onepadii
6ynn BMKOHaHi OQHUM XipypromM 3 BMKOPMUCTaAHHAM onepauilHoi cucTtemMm
«Stellaris». ¥ Bcix Bunagkax nig 4ac pos3noMy Ta eMmynbcudikauii
KpULWTasiuka BUKOPUCTOBYBaNU MNiABULLLEHHI 3HAaYeHHSA PiBHA YyNbTpas3BYyKY.
Y pedakux BuNapKax NpuU HaaBHOCTI AedeKTiB LUHKOBUX 3B'A30K 6yno
BMKOHAHO MiAWIMBAHHA FanTUYHOro eneMeHTy A0 PanAyXKHOi OBGOMOHKWU.
TepMiH cnocTepe)XeHHs 3a XBOPMMM MNicng onepauii cknae 48+2,6 fOi6.
PesynbTaTh. Y BCcix BUNagkKax onepauii nponwnmn 6e3 ycknagHeHb. 3aBASKU
BMKOPUCTaAHHIO MiABULLEHUX MOKA3HWUKIB YNbTpa3yKoBoi eHeprii nig 4ac
po3nioMy fAApa KpulTanMkKa MWM  pocaranu  6inbwl  WBUAKOrO Moro
emynbcudikauii. Po3noM aapa KpuwTanmka BMKOHYBaBCA 3a [0MNOMOroio
TexHikM «phacochop”. ¥ Bcix Bunagkax |0J1 3alMana uUeHTpanbHe
NoNoXXeHHA HaBiTb Yy BMUNagkax LWoBHOI doikcaudii 10J1 go panayxHoi

060MOHKM.
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