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BpoaxeHi cnagKoBi i30fbOBaHi KaTapakTu, KniHika i pe3ynsratu
niKyBaHHA B ABOX NOKOJSTIHHAX

Bobposa H. ®., PomaHosa T. B., [lem6oBeLbka I. M.

AY «IHcmumym o4Hux xeopob i mkaHuHHOI mepanii im. B. 1. ®inamoea HAMH
YkpaiHu» (Odeca, YkpaiHa)

Haii6inbl yacTo y 6aTbKiB Ta AiTell Npu cnajKoBil i30/1boBaHIl KaTapak-
ti (CIK) 6ysin «mapyBaTi» kaTtapakTtu - 69,2% i 65,5% BignoBigHO, «aTUIOBI»
¢dopmu pigue - B 30,8% i B 26,8%, «1OBHi» TiIbKK B B JUTS490MYy Billi (7,7%).
[licnsionepauifiHi yckaagHeHHs nceBA0daKiYHUX O4Yel MoJfAraid B PO3BUTKY
BTOPUHHUX KaTapakT (44,8% y pitel, 33,3% y 6aTbkiB). Ha adakiuHux ovax
6aThbKiB nepie Miclie 3aiiMasia BTOpUHHA I1aykoMma -77,7%, B OEAHAHHI 3 BTO-
PHMHHOIO KaTapaKTOI y BUIVIAAL Kinblua 3omMepinra - 44,4%, BigmapyBaHHA
ciTkiBk# - 5,5%. [lepBuHHa iMmmuianTanis [0J1 TO3UTUBHUM YHHOM MO3HAYAETh-
cs Ha ctaHi onepoBaHux ouel 3 CIK.




BpO)K.EIEHHbIe HaclneaACcTBeHHbIe N30JIMPOBAHHLIE KaTapaKThbl,
KIMTUMHUKa U pe3ynbraThbl Nle4eHUsA B ABYX MOKONMEeHUAX

Bbobposa H. ®., PomaHosa T. B., lemboBeLkas A.H.

Y «MlHemumym ana3Hbix 6onesHel u mkaHesol mepanuu um. B.[M1.@unamosa
HAMH YkpauHbi» (Odecca, YkpauHa)

[To JaHHBIM pa3JIMYHBIX UCCIef0BaHUH OT 8,3 10 25% BpOXKAEHHBIX Ka-
TapakT MepeanTCs 0 HACJAE/CTBY. XPYCTAJMK MOXKET IOPaXKaThCs U30JI1-
POBaHHO, YTO COCTaBJIsIeT MpUMepHO 70% KM 6bITh CBI3aHHBIM C IPYTUMH
[JIa3HBIMU aHOMAJIMAMH, TAKUMHU KaK MUKPOQTATbMUs, aHUPUAUS, APYTHE
aHOMaJINM Pa3BUTHS PAAYKKH, TepeIHed KaMepbl, HA6JII0/laeMble TPUMep-
HO B 15% csydaeB [Haargaard B.,2004; Hejtmancik JF, 2008; Yi ., 2011].

Ilenn. [IpoBecTH CpaBHUTE/NbHbIH aHAJW3 KJIWHUKH U Pe3yJbTaTOB
XUPYPTUUECKOTO JIeYeHHUs] HACTe[CTBEHHON HM30JIMPOBAHHOW KaTapaKThbl
(HUK) B IBYX MOKOJIEHUSX - Y IeTeH U UX POAUTEJIEH.

MaTepuasbl 4 MeToAbl. [log HaboAeHNeM 6b110 42 cembu ¢ HUK. Yuc-
JIO TIAI[MEHTOB C MOJIHBIM 0QTabMOJIOTUYECKUM 06C/Ie/JOBAHUEM COCTABU-
Jio 84 yesioBeka (168 rnas). U3 HUX B3poc/abIX — 26 manueHToB (52 miasa),
neteil - 58 B Bo3pacTe oT 3 MecsueB a0 17 jset (116 ria3). [IpoBegeHo
KOMIIJIEKCHOE 0PTaIbMOJIOTHYECKOE 00C/Ie/IOBaHME IeTeN U UX POJIUTEJIEM.

Xupypruieckre BMellaTeJbCTBA Ha JIETCKUX IVIa3aX BKJIIOYaIo pakoa-
Ccrypalymo ¢ neppuyHor umiiantanueit M0JI Acrysof [Bo6posa H.®., 2000-
2017]. beuto npoomnepupoBaHo 81rias, ontudeckas cusia UOJI kosrebanack
ot 17,0 1 mo 30,0 [I; Ha 6-TH MUKpPOTATbMUYHBIX IVIa3ax (y TPOUX AeTeH)
KaTapakTa y/jajieHa MeTo/iloM pakoacnupanuu 6e3 ummaantauuu U0JL.

XapakTep XUpypruiecKrux BMelaTe bCTB, IPOU3BEeeHHBIX POJUTENSM,
OTIpesieJIsiyICS 110 JAaHHBIM NPe/CTaBJAeHHbIX M€/, 3aK/II0UeHUN U apXUBHBIX
HUCTOPUUA 60JIE3HM MOCKOJIBKY POJUTENN ONEPUPOBAJUCH B PA3THUYHBIX
odTasbMoIOrHYecKux eHTpax Ykpaunsl (Ogecca, Kues, XapbkoB, Cumoe-
pormosib), CHI' (MockBa, Yoa) u l'epmanuu (lllepuTe). Tak y poauTtesieit Ha 22
rJ1Ia3ax KaTapakTa yJjajeHa MeToZoM $pakoaMynbCUPUKALNY, U3 HUX Ha 18
- C IepBUYHOM UMIIIaHTaUUeN pa3andHbix Mogenend MOJI; Ha 14 - meToOM
JIEHCAKTOMMHU. 18 r1a3 ocTaB/ieHbl apaKUIHBIMU C MOCTEAYIOUEH KOPPEK-
[Mell KOHTAKTHBIMU JINH3aMH, JIM60 OYKaMHU.

Cpok Ha6JIIOZEHUH TMOC/Ie XUPYPrUYeCKHUX BMEIIATEeIbCTB COCTABUJ Y
JeTell oT 6 MecsiteB 10 17 sieT. CpoKU IOcJIe onepalydil y B3poc/IbIX KoJieba-
Jiich oT 8 1o 41ro/a; HaGJ/II0IeHHe B3POCIbIX IPOXOIUIIO B TEYEHNUHU 2X JIET.

Pe3ynbraThl. [IpoBesieHHbIM aHanmu3 kiauHuku HUK mokasasn, 4to y
poauTesiell mpeuMyllecTBeHHO, Ha 36 u3 52 mias (69,2%) HUK 6buin
«CJIOUCTBIMUY»; Ha 16 riasax (30,8%) - «aTUNUIHBIMUY». Y neTel B 65,5%
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C/lydyaeB TaKXKe JUarHOCTHUPOBAIMCb «CJIOHCTbIE» KaTapaKThl, «aTHIIHY-
Hble» OTMedeHbI B 26,8%, a «noyiHbie» - B 7,7%.

[TocneomnepallMOHHbIE OCJIOKHEHHS B IETCKOM BO3pacTe UMeJIH MeCTO B
60,9.% u cocrosisiu B ocHOBHOM 44,8% (39 r1a3) B pa3BUTHUH BTOPUYHBIX
KaTapaKT (KOTOpbIe XapaKTepU30BaJIUCh HAJTMYMEM PAaBHOMEPHO JINGO Xa-
OTHUYHO PAaCIMOJIOKEHHBIX HAIJIACTOBAHUHN XPYCTAJHUKOBBIX 3MTEJIHATbHBIX
kaetok (X3K) - mapoB Apamioka — JJIbIIHKUrA) MO0 MOBEPXHOCTU 3aJHEH
kancysbl 3a MOJI, 6o no 3a/jHell moBepXHOCTU onTudeckoi yactu MOJI
B CJIy4asiX BBIITOJTHEHUS MEPBUYHOTO 33JiHEr0 KarcyJopekcrca. Pa3Burue
BTOPUYHOM IVIayKOMbI Ha MCeBA0PAKUIHBIX JeTCKUX IV1a3aX HaGJII0/a/10Ch
B 12,6% (11 rna3).

Y poauTesielt mocseonepanuoHHbIE OCIOXKHEHUS ObLIN 60JIEe TSKEJIbI-
MU 1 9acTbIMU. Tak Ha apaKUYHBIX [VIa3aX BTOPUYHAs IJIayKoMa OblJa BbISIB-
JieHa Ha 14 u3 18 a3, uto coctaBusio 77,7% , BTOpUuuHas KaTapakTa - Ha 8
rnazax (44,4%), (nocsnenHss npezcTaBIsaaa co60H BhIpaXKeHHOe pa3pacTa-
Hue X3K no nepudepun B BU/e KOJIbIA, YACTO 3aKJIOYEHHOT0 B Iy BJIUKATY-
pe KarcyJ - o TUIY KoJiblia 30MMEPHHTa, PU 3TOM UMEJIO MECTO Cy>KEHHE
yrJia nepefHel KaMephl B psiJie CJyuaB BbI3bIBawlleee NoBbilieHue BI/] u
KaK CJIe/ICTBHE PAa3BUTHE BTOPUYHOU IJIAyKOMBI); Ha oAHOM ria3y (5,5%)
3adukcrpoBaHa OTC/I0WKA ceTYyaTKU. Ha nceBodaknyHbIX 11a3ax, Y poju-
TeJsIeH yallle pa3BUIach BTOPUYHAs KaTapakTa - B 33,3% , BTopuuHas ryiay-
KoMa BbIsiBJIeHa B 22,2%, B 5,5% - pa3BUIacb OTCI0MKA CETYATKHU.

OcTpoTa 3peHHs1 Y OlepUPOBAHHBIX ZIeTel GbLIa JOCTATOYHO BBICOKOU
(0,3 u BbIIIE), B LlesioM cocTaBuia 62,1% U MpeuMyIecTBEHHO ObLIa OT-
MeueHa y ieTel €O CJI0UCThIMU KaTapakTaMu. 3peHue 0,1-0,2 3aperucrtpu-
poBaHo B 31,0%, yale Npu aTUINHUYHBIX U MOJHBIX KaTapaKTax, a 3peHue
B IpejiesiaX COThIX — UMeJI0O MecTO B 6,9% Ha MUKPOPTaTbMHUYHBIX IJla3ax
u 'y 1pe6eHnka c BoipaxkeHHou natosorueil [HTHC npu JUII. OctpoTa 3peHus
OTNIEPUPOBAHHBIX POAUTEJNBCKUX IJ1a3 Obljia 60Jiee HU3KOW Ha apaKUUHBIX
rJ1a3ax ¥ HabJsro/ianack Ha ypoBHe 0,3 | Bbllle Toabko B 16,7%, ot 0,1 g0
0,2 B 38,9%, B npepenax cotbix B 33,3%, B 11,1% cocTaBJisijia CBETOOLLyIIle-
Hue. Ha nceBnopaknyHbBIX IJ1a3aX pOAUTEIEH OCTPOTa 3peHus Oblia Gosiee
BBICOKOH U cocTaBJjsiia 0,3 u Beie - 72,2%: 0,1-0,2 - 22,2%, B npeaenax
COTBIX - 5,6%),

BoiBoabl. [IpoBesieHHbI CpaBHUTEJNbHbIM aHaau3 KAMHUKM HUK B
JIBYX ITOKOJIEHUSIX - V ZIeTel U UX POJUTEsEeN BISIBUJI, YTO HAaU6OJIee 4acTo
y B3pOCJIbIX U JleTel HabJII0JJaIiCh «CJIOUCTbIe» POpPMbI KaTapakT — 69,2%
1 65,5% COOTBETCTBEHHO, KATUIMMYHBIE» - HAbGII0januch pexe - B 30,8% y
B3pOC/bIX U B 26,8% y neTel, «nosiHble» HUK He HaG/101a1MCh Y B3POCTBIX
Y OBbLIU IOCTATOYHO peKUMHU (7,7%) B 1eTCKOM BO3pacTe.




Ananus xupypruyeckoro sedeHuss HUK B AByx mokosieHUsX mokasal,
YTO BO3MOXXHOCTb HCIIOJIb30BAaHUE COBPEMEHHBIX XUPYPrUYECKUX TEeXHO-
JIOTWH, TI03BOJISIET BBIMOJHUTL Xupyprutro HUK ¢ nepBuuHO# MMmiaHTa-
nueir MOJI. [locneonepaniioHHbIe OCJ0XKHEHHUS y JeTel U poAuTesiedl Ha
nceBo$aKUYHBIX IVIa3aX B OCHOBHOM 3aKJIIOYaJIMCh B Pa3BUTHH BTOPUY-
HBIX KaTapakT (44,8% y neteii, 33,3% y poauTeneit). Ha apaknynbix rinasax
poauTesieldl moc/aeonepaoHHbIE OCJI0XKHEHUsI OblIN 60Jiee TSKeJIbIMH U
NepBoe MeCTO U3 HUX 3aHUMaeT BTOpUYHasd r1aykoMma -77,7%, B CoueTaHUH
C BTOPUYHOM KaTapaKTOW B BUJle KoJiblla 30MMepUuHra — 44,4%, oTcioika
CceTyaTKH - 5,5%.

TakuMm o6pa3om nepBuuHas uMmiaHTanus MOJI mosoKuTesbHBIM 06pa-
30M CKa3bIBAETCS Ha COCTOSTHUM OllepUpOoBaHHbIX a3 ¢ HUK, uTo Beipaka-
€TCs B CHIDKEHUH YacTOThl Pa3BUTHUS BTOPUYHOHN IJIAYKOMbBI U MO3BOJISIET
JIOCTUTHYTb 60Jiee BbICOKUX QPYHKIHOHAJbHBIX PE3Y/JIbTATOB U JETEH U y
B3POCJIBIX.
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FiraHTCcbKa BpoaeHa nyxsiMHa opo6iTv HOBOHapPO4XKEHOoro, Wo
BUsIBJIeHa BHYTPIWWHbLOYTPOOHO

Bobpoea H. ®., CopounHecbka T. A., TpoHiHa C. A., Aptemos O. B.

AY «IHecmumym o4Hux xeopob i mkaHuHHOI mepanii im. B.I1.®inamoea HAMH
YkpaiHu» (Odeca, YkpaiHa)

[IpoanasnizoBaHi KJiHIYHI CHMITOMHU, 0COGJIMBOCTI Ta pe3yJbTaTH Xipyprii,
naToMopdoJIoriuHi AaHi riraHTCbKOI BpopKeHOI MyXJIMHU OpOITH Y HOBOHAPO/-
JKeHOI IUTHHH, 1110 OyJsia BUsIBJIeHA BHYTPIIHbOYTPO6GHO Ha 30 My THKHI BariT-
HocTi. Op6iTOTOMIfA 3 BUAQ/IEHHSIM IiraHTChbKOI KiCTO3HOI MyX/IMHU JIiBOi 0p6iTH
NpoBeZieHa y Billi AUTUHU 25 HIB 3 36epeKeHHAM OYHOro s16JyKa i 1ijicHoCTi
30POBOTr0 HEPBY U Op6iTaJbHUX TKaHUH. [laToMopdoJioriyHui fiarHos - 6ara-
TOKOMIIOHEHTHA eM6pioHa/IbHA raMapToiZiHa Ai30HTOreHeTHYHA 3MilllaHa MyX-
JIMHA - TepaToMa. Yepes 3 Micsni nicyig oneparnii - cTaH JUTUHYU | KOCMETUYHUN
edeKT 3a10Bi/IbHI, pelju/IMBY HEMAE, OKO 36epexeHe.

13



