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E®DEKTUBHICTb MOOAUDIKOBAHOIO NMOETAMHOINO METOAY XIPYPriMHOroO
NIKYBAHHA XBOPUX HA MPONI®EPATUBHY OIABETUYHY PETUHOMATIIO
MoHoMap4yk B. C., Koposb A. P., YMaHeub M. M.

AY «IHCTUTYT O4YHUX XBOopo6 i TKAHWHHOI Tepanii iMm. B.ll. ®inaTtoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YKpaiHa

AKTyanbHicTb. [ia6beTuyHa peTuHonaTia (OP) - oAHa 3 OCHOBHUX
NPUYMH BTpPaTWU 30py Yy nioAeir npauespaTtHoro BiKy Y PO3BUHEHUX
KpaiHax. PU3uKK iHTpaonepauwiMHUX Ta nicnsgonepauimHUx reMopariyHmx
yCKNnagHeHb nNpu XipypriyHoMmy nikyBaHHi nponidepatuBHoi [OP
3a/IMLWAETbCA Ha BUCOKOMY PiBHi. Y HallMxX nonepenHix focnigXeHHax
6yna nokasaHa MoOXNuBicTb Moaudikauii noetanHoro MeToay
xipypriuHoro nikyBaHHa XBopux Ha nponidepaTtmBHy OP, wo nonarae y
3actocyBaHHi 1 Mr adnibepcenty nepep BiTpekToMmielo (BE), wo
BUABUIOCA OAHAaKOBO e¢GeKTUBHUM MOPIiBHAHO i3 3acTocyBaHHAM
CTaHAAPTHOro Ao03yBaHHA npenapaTty (2,0 Mr) 3a paxyHOK 3HMXXEHHSA
4acToTU iHTpaonepauiMmHUX reMopariyHMx ycKfagHeHb i 3MeHLeHHA
TpuBanocrTi BE.

MeTta. OUIHUTU edeKTUBHICTbL MoaudikoBaHOro mnoeTanHoro mertopy
XipypriyHoro nikyBaHHsl XBOpux Ha nponidepatuBHy AP, wo nondarae B
iHTpaBiTpeanbHOMY BBeAeHHi 1 Mr adpnibepcenTy 3 HacTynHot BE.

MaTepian Ta MeToau. MNig HaWKMM cnocTepeXXeHHAM 3Haxogunocb 75
xBopux (75 ouei). Ha ycix 75 o4dax cnocTepiranaca ¢ibpoBacKynsapHa
enipeTMHanbHa MeM6paHa (EPM) 3 BupaxeHUM nponidepaTUBHUM
KOMMOHeHTOM. MauieHTiB 6yno posnopineHo Ha 3 rpynu. 1 rpyna (31
OKO), UMM NauieHTaM npoBogunacea Tinbku BE, 2 rpyna (17 ouenn) 3a3 -5
ni6é po BE nauieHTaM npoBoaunaca iHTpaBiTpeanbHa iH'ekuia 1,0 mr
adnibepcenTy, 3 rpyna (27 o4yen) 3a 3 - 5 oi6 go BiTpekTOMIi NauieHTam
npoeoaunacsa iHTpaBiTpeanbHa iH'ekuia 2,0 Mr adniéepcenty. Ha 3-5
poby nicna iHTpaBiTpeanbHOI iH'eKkuii nmauieHTamM 2 Ta 3 rpynu 6yno
npoBeaeHo TpboxmnopTtoBy 25g BE. Mu ouiHloBanmM 3MiHy rocrtpotu
30py (3), 4yacToTy PO3BUTKY TPAH3UTOPHUX reModTanbMiB y paHHbOMY
nicnaonepauinHoMy nepioai (Ao 4 TWXAHIB nicna BE), yepe3 2 Ta 6
Micauie nicna BE, a TaKO)XX PO3BUTOK perMaToreHHoro BigllapyBaHHS
CiTKiBKU Ta py6eo3y paray>XHOi 060MOHKU Yy Ui XX TepMiHMW.

Pe3ynbtaTu. Yepes 2 Micaui nicna xipypriyHoro BTpy4yaHHs, cepenHa N3 y
KOHTPONbHIM rpyni 3miHMnaca 3 0,04 po 0,05, Wwo CTaTUCTUYHO He 3Ha4YMMO
(p=0,72), Toni Ak y rpyni 2, aki otpumyBanu adnibepcenty posil,0omr 3
nigBMLMNaca cTaTUCTUYHO 3Havywe Big 0,10 po 0,20 (p=0,002), Ta B rpyni 3
BiA3Ha4eHo LWe 6inbl cyTTeBe niasuweHHsa 3 Big 0,09 go 0,22 (p=0,0001).
TakKMM 4YMHOM, Yy rpynax XBopux Ha nponipepatuBHy [P i3 nonepepHim
iHTpaBiTpeanbHMM BBeAeHHAM adnibepcenTy Bxe Yepes 2 Micaui nicna
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XipypriyHoro BTpy4yaHHS BigMiyeHO 3HauyHe NigBuULWeHHSa '3 Ha BigMiHY
BiA rpynu KoHTposnt. Yepes 6 wMicauie nicna BE cepepHa I3 y
KOHTPOJIbHINW rpyni 3aMiHMNaca wopo BuxigHoi 3 0,04 pgo 0,10 (p=0,02). Y
rpyni 2 3 0,10 po 0,20 (p=0,001), rpynu 3 cepepHa O3 3MiHUNacea Bia
0,09 po 0,26 (p=0,0001). TpaH3UTOPHUMN remModTarbM Yy pPaHHbOMY
nicnaonepauiMHoMy nepioAi B KOHTPOJNbHIN rpyni XxBopux Bia3Ha4vaBce
3HAYHO u4acTiwe, HiXX Yy rpynax nicna iHTpaBiTpeanbHoro BBefAeHHS
pi3HUX po3 adni6epcenty (1,0 Mr Ta 2,0 mr) (p1-2=0,0003, p1-3=0,0004 ).
3 10 ouyen KOHTPOJIbHOI Trpynu Ha 4 o4yax (40 %) po3BUHYBCSH
TPaH3UTOPHUN reModTaNbM NPOTAroM 2-x MicauiB nicna BE, Toai 9K y
XBOPUX 2 Fpynun TinbKM Ha 2 o4ax 3 17 (11,8%), y xBopux 3 rpynm TakKox
TinbkM Ha 2 o4ax 3 27 (7,4%) (p 1-2 = 0,09, p 1-3 = 0,017). Py6eos
panay>XHoi 060N0HKM Yepes 2 Micaui nicna xipypriyHoro BTpy4aHHs He
PO3BUHYBCHA B >XOOAHOMY BMUNaaKy cepep ycix 75 nauieHTiB. Yepes 6
MicauiB nicna BE py6eo3 panay»XXHoi 06010HKU po3BUHYBCS Ha 5 (16,1%)
oyax KOHTPOJbHOI Fpynu. Y rpynax i3 BBeaeHHAM adnibepcenty py6eos
npoTarom 6 MicauiB He PO3BMHYBCA B )XOAHOMY 3 44 BMNnaakis (p=0,02).

BUCHOBKU. MoandikoBaHUM NoeTanHUM MeToA XipypridyHOro nikyBaHHS4,
Wo nondra€ y 3acTocyBaHHi iHTpaBiTpeanbHoi iH'ekuii 1,0 w™Mr
adnibepcenTty 3 HactynHolw BE, y nauieHTiB 3 nponidepatmusHoio LOP
0O3BONIAE [OCArTM nigBuweHHa 3 4epes 2 Ta 6 Micauis nicna
onepauii, 3HU3UTU YaCTOTy PO3BUTKY TPaAH3UTOPHUX remodTanbMiB,
3HU3UTU PU3UK PO3BUTKY py6eosy panay>Hoi OBGONIOHKU Y
BigpaneHoMy nepioai (6 MicauiB) Ha 16% NopiBHAHO 3 BiTpeKToMielo 6e3
nonepenHboOi aHTUAHrioreHHoi Tepanii.

NOPIBHANIbHA E®EKTUBHICTb TFA30BOi TAMMOHAAMU PI3HOI
TPUBAJOCTI B NNIKYBAHHI IAIONATUYHUX PO3PUBIB MAKYJIUN 3A
OOMOMOIrolo ®OBEO3BEPITAIOHOI METOOUKMU

YMmaHeub M. M., Po3zaHoBa 3. A., IHec Byannaryi

AY «lHCTUTy Oo4YHMXx xBOpo6 i TKAHMHHOI Tepanii im. B.M. @inatoBa
HAMH YkpaiHu»; Ogeca, YKpaiHa

B paHu 4ac Xxipypria igionaTMyHuMx MakynsapHux pospwusis (MP), wo
nondarae y BUWUAaNeHHi BHYTPiWHbOI MeXoBoi MeM6paHu (BMM) €
PYTUHHOIO Ta ePEeKTUBHOIO MpoLeaypolo, Wo MpPUsBOAUTL A0 3aKpPUTTH
po3pMBYy Ta MiABULIEHHIO TOCTPOTU 30py. Ane MopdonorivyHi
Oocnig)XeHHa nokasanw, wo BupaneHHda BMM 6e3nocepefHbo Mo Kpak
MaKy/NIpHOro pPO3pMBY MOXYTb CYMNpPOBOAXYBAaTMUCA TpaBMaTu3aui€lo
MionnepoBCbKUX KITUH Ta iHWWMM naTonoriyHMMm 3MiHamum B dposeoni,
TOMY MeTOAMKMU XipypridyHoro nikyBaHHA MP, aki aBndatoTbca WAAHUMU O0
¢doBeonun, HabyBawTb Bce 6inbwoi aKTyanbHOCTi. Po3rnapaetbcs
rnopiBHANbHa ePeKTUBHICTb BUAANEHHS TiNbKK 3afHbOI
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