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Радіокріохірургічне лікування епібульбарного канцеру 
Сафроненкова І. О., Буйко О.С., Єлагіна В. А.
ДУ «Інститут очних хвороб і тканинної терапії ім. В.П.Філатова НАМН України» 
(Одеса, Україна)

Радіокріохірургічне (РК) лікування проведено 27 хворим на плоскоклітинний 
канцер кон’юнктиви склери. Серед них було 21 чоловік (77,8%) у віці 28 - 82 років 
(медіана 65,6) і 6 жінок (22,2%) у віці 26 - 79 років (медіана 57). Первинних хворих 
було 39 (81,3%), а з ятрогенними - 9 (18,7%). Повна резорбція пухлини сталася у 18 
(66,7%) пацієнтів. Рецидиви спостерігалися в 7 (29,2%) випадках в терміни від 14 
до 42 (медіана = 27) місяців. РК вплив на пухлину забезпечує досить хороший функ-
ціональний і естетичний результат, який поліпшує якість життя хворих на канцер 
кон’юнктиви склери.

Радиокриохирургическое лечение эпибульбарного канцера
Сафроненкова И. А., Буйко А.С., Елагина В. А.
ГУ «Институт глазных болезней и тканевой терапии им. В.П.Филатова НАМН 
Украины» (Одесса, Украина)

Актуальность. Новообразования конъюнктивы склеры в среднем состав-
ляют около 9 % всех опухолей глазного яблока. В Украине, учитывая ее жаркий 
и сухой климат, их число возрастает до 35 %. Чаще болеют мужчины (58-88 
%) среднего возраста (46±18) лет. Опухоли преимущественно локализуются 
в пределах глазной щели, 88 % из них - в области лимба. Приблизительно в 
80 % случаев епибульбарные опухоли носят доброкачественный характер, а 
в 20 % - злокачественный. Эпибульбарные опухоли представляют опасность 
не только для органа зрения, но и, при злокачественных вариантах, для жиз-
ни пациентов. Показатели рецидива составляют 12-50 %, метастазирования 
22-30 %. Поэтому своевременная диагностика и лечение данной патологии 
является необходимой. 

Цель. Оценить результаты радиокриохирургического (РК) лечения па-
циентов с эпибульбарным канцером в офтальмоонкологическом центре ГУ 
«Институт ГБ и ТТ им. В.П.Филатова НАМН Украины» в 2000-2019 гг.

Материал и методы. Лечение проведено 27 больным с плоскоклеточным 
раком конъюнктивы склеры. Среди них было 21 мужчина (77,8 %) в возрасте 
28 - 82 лет (медиана 65,6) и 6 женщин (22,2 %) в возрасте 26 - 79 лет (медиа-
на 57). Первичных опухолей было 20 (74,1 %), ятрогенных (рецидивы после 
иссечения опухоли по месту жительства) – 7 (25,9 %). В 9 (37,5 %) случаях 
опухолевый процесс локализовался на правом глазу и в 15 (62,5 %) – на левом. 
У 21 (77,8 %) пациента опухоль поражала роговицу и конъюнктиву склеры, 
у 6 (22,2 %) – только конъюнктиву. В 13 (48,1 %) случаях опухоль поражала 
внутренний отдел глазного яблока, в 8 (29,6 %) – наружный, по 2 (7,4 %) боль-
ных были с поражением соответственно верхне-внутреннего, нижне-наруж-
ного отделов глазного яблока и всей его поверхности. Изначально РК лечение 
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проведено 18 (66,7 %) больным, а 9 (33,3 %) – только криодеструкция (КД) 
опухоли. РК лечение состояло из лучевой терапии (ЛТ) и КД. Лучевая тера-
пии проводилась аппликаторами 90Sr РД 40 Гр, СОД 240-400 (медиана 280) 
Гр. Криодеструкция (КД) выполнялась устройством на основе дроссельной 
микрокриогенной системы при температуре -120 …- 90о С.

Результаты. Непосредственные. После одного курса РК лечения полная 
резорбция произошла у 13 (72,2 %) пациентов, а частичная – у 5 (27,8 %). 
Больным с частичной резорбцией опухоли после дополнительная КД в 3-х 
случаях удалось добиться локального контроля. После КД полная резорбция 
наблюдалась у 5 (55,6 %), а частичная – у 4 (44,4 %) больных. При частичной 
резорбции опухоли РК лечение с локальным контролем в 2 случаях. Таким об-
разом, после РК лечения полная резорбция опухоли наступила в 18 (66,7 %) 
случаях,

Отдаленные. Рецидивы опухоли наблюдались у 7 (29,2 %) больных с ятро-
генными опухолями в сроки от 14 до 42 (медиана=27) месяцев. У 3 пациентов 
после повторной КД опухоль резорбировалась. У 2-х больных в последствии, 
в связи с обширной склеромаляцией пришлось провести энуклеацию и у 2-х 
– в виду продолженного роста опухоли в ткани орбиты – экзентерацию. Срок 
наблюдения за пациентами составил от 37 до 2368 (медиана 366) дней.

Выводы. РК – эффективный способ лечения больных плоскоклеточным 
эпибульбарными канцером. Применение РК воздействия позволяет расши-
рить возможности органосохраняющего лечения больных данной патоло-
гией, получить достаточно хороший функциональный и эстетический резуль-
тат, улучшающий качество жизни таких пациентов.

Radiocryosurgical treatment of epibulbar cancer
Safronenkova I. A., Buiko A. S., Yelagina V. A.
State Institution «The Filatov Institute of Eye Diseases and Tissue Therapy of NAMS of 
Ukraine» (Odesa, Ukraine)

Radiocryosurgical (RC) treatment was performed in 27 patients with squamous cell 
carcinoma of the bulbar conjunctiva. There were 21 men (77,8 %) aged 28–82 years (median 
65,6) and 6 women (22,2 %) aged 26–79 years (median 57). Primary tumors accounted for 
39 cases (81.3%) and iatrogenic - 9 cases (18,7%). Complete tumor resorption occurred 
in 18 patients (66.7%). Relapses were noted in 7 (29.2%) cases in the period from 14 to 
42 (median = 27) months. RC is an effective method of treatment of patients with epibulbar 
cancer. RC provides a fairly good functional and aesthetic result that improves the quality of 
life of patients with bulbar conjunctiva cancer.


