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AKTyanbHicTb. M'a3oBa piBHoBara oyeu (MP) — ue cTaH, Npu 9KOMYy OKO-
pyxoBMM anapaT NiATPUMMYE MpaBUibHE TMONOXEHHa o4ven i
HOopManbHUM 6iHOKYNApHUK 3ip. Mpo igeanbHy M'A30By piBHOBary oden
roBopATb B TOMY BUNAaAKy, AKLLO O4Yi MO BUKIOYEHHI MOXXJIMBOCTI ANnd
6iHOKyNngapHoro 3nuTTa (NpU NepeKpuUTTi OAHOro oOKa) chpaMoOBaHi
npamMo Brepepn, NMpuYoMy BepTUKalbHi MepuaiaHU CiTKIBOK cToATb
npaAMoBUCHO. Llen cTaH Mae Ha3By «opTodopia». 3NUTTA 306parkeHb
060X oyen NpU LbOMY He MOTPEeBYE HiIAKUX 3YyCUMb | TOMY NepPeKpUTTa
OAHOro OKa He BMJIMBAE Ha MOJZIOXXEeHHA O4YHUX A61yK. OgHaK He y BcCix
300pOBUX nogen 3 BUAMMMM  TMPaBUIbBHUM TMOJIOXXKEHHAM o4ein
CMoCTepiraeTbCs TaKUMN ifeanbHUW CTaH; Yy AEAKUX OCi6 nmepekpuTtTsa
OOHOro oKa NPU3BOAUTb OO0 BiAXWU/IEHHA MOro B TOM YM iHWKUN 6iK, ane
nicna BiOAKPUTTS OKO BepTaETbCA B MNpaBUibHE MONMOXEHHSA 3i
36epeXkeHHaM 6iHoOKynapHoro 3opy. Lle ctaH Mae Ha3By retepodopia
(Bio reTepoc - iHWMUN); BOHa 3ycTpidaeTbca pgoBoni yacTto. Tak, Duke-
Elder (1973) HaBoAUTb HAacTyMHi gaHi ii YacToTU 3a pPi3HUMU aBTOpaMM -
Big 49% po 84%. CepploydeHko B.l. (1983) npoBena pocnigXXeHHs
retepodopii y 100 giten y Biui 4-7 pokiB 3 HOpMaNbHO FOCTPOTOlO
30py i pedpakuiclo B MeXax BiKOBUX HOPM i BUABUNa retepodopito y
36% o6CTeXXeHUx AiTen, NMpu UbOMYy HaMWbinbw 4YacTUM BuAoM 6yna
esodopia. Hepioko BuaBnNAeTbca retepodopia nNpu aHomaniax
pedpakuii, 3okpema npwu Mionii. Tak, Hanpuknaa, NPOMNOHYETbCH
pocnig)XeHHa retepodopii B AMHaMIiLi npu Mionii gna BupiweHHs
NMUTaHHSA MpPo ornepaLilo Ha OKOPYXOBUX M'A3ax 3 MeTol NpodinakKTUKuU
ii nporpecyBaHHa (J1.A.Xpe6ToBa, 1987). Pa3oM 3 TUM, B AOCTYMHIiN HaM
niTepatypi MM He 3HAWULWAM OAaHUX NPO AocnigXeHHa 6iopuTMiB MP 3
KOPOTKUMMU HAacOBUMMU iHTepBanaMu. Lle pocnigXXeHHs, Ha Hawy AYMKY,
ponomMorno 61U BM3HAUYUTKU, HACKINbKU CTabiNIbHUM € LEeWN MOKA3HUK i
HacKinbKn BiH € iHdPopMaTUBHUM nMpu odTalbMOEProHOMIUYHUX
[OCNiayXeHHax.

MeTa. Jocnigutu ropusoHTanbHy MP ouyenn y aiten 3 Mioniewo npu 3-
XBUJIMHHOMY AOCiAXEeHHiI Yepe3 KoXHi 10 cekyHpA Ao i nicna 3opoBoro
HaBaHTaXXeHH4.

MaTepian. O6cTtexkeHo 10 giTten BikoM Big 10 oo 18 pokis. Y 5 giten 6yna
Mionia cna6koro cTtyneHa Big -0,50 po -2,50 (1 rpyna). ¥ 5 piten
KOHCTaToOBaHa Mionia cepegHboro ctyneHsa Big -3,50 go -5,54 (2 rpyna).
FocTpoTa 30py 3 Kopekuiet y aiten 1 rpynu 6yna Big 1,2 po 1,7, y aiten
2 rpynu - BiA 1,0 po 1,2. Mono)xeHHa o4yen y BCix giTen 6yno npaBuibHe
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PYXNUBICTb oO4Yel Ta KOHBepreHuia - B HOPMi, XapakTep 30py -
6iHOKyNnapHU. Nepen NoyaTKkoM eKcnepuMeHTy y 3 aitent 1 rpynu 6yna
ek3odopia B Mexax 1-2°, y 2 gite - eksodopia 4° i 6% y 3 giten 2 rpynu
6yna ek3odopia 1°, y 2 piten - eksodopia 3° i 5°. ¥ Bcix giten 1 rpynu ouHe
AHO 6ynio B HOPMI. Y 2 giTel 2 rpynu o4He AHo 6yno B MeXax HopMu,ay 3
[iTen KoHcTaToBaHi MioniyHi KOHycHK 6ing AUCKIB 30pOBUX HEPBIB.

MeToauka. MopusoHTanbHa MP BU3Havanacb 3a A0MNOMOIrolo LWKanun i umniHapa
Meppokca 3 BiacTaHi 33 cM. BenuunHy MP BU3Ha4yanu npoTaroM 3 XBUIUH
yepes KOoXHi 10 cekyHA. Pe3ynbTaTtu ¢ikcyBanu Ha rpadiky, ae Ha oci abcumc
BiA3Ha4anu vac AOCMifXKeHHs B CEKYHAAX, @ Ha OCi opaAMHAT — BENIMYUHY €30-
abo ek3odopii. Y AKOCTi 30pOBOro HaBaHTa)XEHHA BUKOPUCTOBYBAIOCb
UUTAHHSA TEeKCTy 3 Be/IMYUHOK 3HaKiB, WO BignoBigae roctpoti 3opy 0,6
361113bKa, NPoTAroM 20 XBUNUH. Micna HaBaHTa)KeHHs MOBTOPHO BU3Havanacb
MP Ha npoTasi 3 XBUNUH 3 dikcaui€lo pe3ynbTaTiB KOXHi 10 ceKyHA.

Pesynbtatn. 1 rpyna. Y )>KogHoro 3 O6GCTeXeHUX [O 30pOoBOro
HaBaHTa)XeHHA He 6yno ogHakKoBoro ctaHy MP npoTtaroM 3 XBUIUH. Y 2
pitTen 3 no4vaTkoBolo ek3odopieto 1 i 2° B nepwi 30 cekKyHA, BUABNAnIachb
ek3odopia B Mexax BiAa 1 mgo 3 rpapyciB i3 3ursaronofi6bHumMu
KOoNuUBaHHAMU MP npoTarom HacTynHux 2,5 xBunuH Big 1 go 3 rpapycis. Y 2
niten B nepwi 30 ceKkyHA BuaBnanacb eksodopia B MeXxax Big 3 go 6
rpapycis, Wo nepioauyHo nepexoauna B optodopito abo B 6ik 3MeHLEHHS
ek3odopii. ¥ 1 AUTUHK 1 rpynun Ha nepLlin XBUIKHI BigMiyeHa e3odopia B 1
rpagyc, ska nepeunwna B optodopilo A0 KiHUA TpeTboi XBUAUHWU. Micnga
30pPOBOro HaBaHTa)XeHHA y 2 nauieHTiB 3 ek3odopicto 3-4° cnocTepiranu
3MeHLWeHHa ek3odopii Ha 1-2 rpagycu i3 3ursaronofibHuUMu
KONMUBAHHAMM, ane KpuBa He pocdarana niHii optodopii. ¥ 1 nauieHTa 3
ek3odopieto 2 rpag MP nicng HaBaHTa)eHHSA nepenwna B opTtodopito a
yepes 1,5 xBUNUHU — B e30dopito 1 rpaa, Konmeal4uch Big +1 rpag oo Hyn4.
Y 1 nauieHTa 3 no4yaTKkoBolo e3odopicto +1° nicyga 30poBOro HaBaHTaAXKEHHS
KOHCTaToBaHi nepioanyHi konueaHHa MP Big 0° go -1°.

2 rpyna. B Ui rpyni 4o 30poBoro HaBaHTaXXeHHSA TaKOXX He 6yro XoaHoro
nauieHTa 3 ogHakKoBMM cTaHOM MP npotaroM 3 XxBUAMH. Y 3 piten
BuABMIIacb ek3odopia -1° i npoTaroM uboro 4Yacy MP konuBanacb 4yepes
KOXXHi 10-20 ceKkyHp Big -1° no -2. Y 2 pitel KOHcTaToBaHa ek3odopia -3° i
-5°, gaka npoTtaroM 3 XBUMMH KonuBanacb B Mexkax 1-2°. lNicna 3opoBoro
HaBaHTa)XeHHSA Y XXOOHOro 3 o6¢cTeXXeHUx He 6yno ogHakoBoro ctaHy MP
npotaroM 3 XBWUIAUH. Y 3 piten 3 BuXigHow ek3odopicto B -1° nicnga
30pOBOro HaBaHTa)XeHHsA BiAMiYeHa crno4aTKy nosBa opTodopii, a
npotaromM 3 XxBUIUH cTaH MP konueaecsa Big -0,5° go +0,5°. Y 2 piten 3
BUXigHO ek3odopico - 3° i - 6° nicna 30pOBOro HaBaHTAXXEHHA
KOHCTaToBaHi KonMBaHHSA ek3odopii Big -1° go - 3°.

BucHoBok. CTaH M’'A30BOi piBHOBarm o4yenm He € CTporo cTtabifibHUM
NMOKa3sHUKOM, LLO XapaKTepU3yeE CTaH OKOPYXOBOro anapaty. BiH Moxe
MiHATUCA 9K caM no co6Gi, Tak i nig BNJIMBOM 30BHIWHIX YMHHUKIB,
30KpeMa nig BNJIMBOM 30POBOro HaBaHTaXXeHHS.
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